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Presentacion

Las personas fisicas que ejercen una actividad eco-
némica por cuenta propia, sin constituir una sociedad
para ello, y que trabajan de forma independiente, es
decir los autdnomos, son casi el 20% de la poblacién
ocupada espafiola y representan casi el 66% de toda la
estructura empresarial de nuestro pafs. Por eso sin los
auténomos es imposible realizar cambios estructura-
les en nuestro pais, sin ellos es muy dificil desarrollar
eficaces politicas empresariales y econdmicas.

También esta afirmacion se puede trasladar al espacio
de la sostenibilidad medioambiental, el aprovecha-
miento de las energias alternativas o el ahorro ener-
gético. Todos los esfuerzos piblicos y de la sociedad
en general se verian frustrados si los casi tres millones
de auténomos y auténomas, asi como las empresas in-
dividuales y personales no colaboran eficazmente en
estos objetivos.

El Programa “Recicla2”, se desarrolla con cargo al
acuerdo de colaboracién firmado entre la Fundacién

—— 7= Fdo. Sebastian Reyna Fernandez
Secretario General de UPTA

1 Presentacion

Fdo. Eduardo Abad Sabaris
Director Proyecto “Recicla2”

Fdo. Sebastian Reyna Fernandez
Secretario General de UPTA

Biodiversidad y la Unién de Profesionales y Trabaja-
dores Autonomos para la ejecucion de acciones en el
marco del Programa “Empleaverde 2007-2013" y que
presentamos a través de esta guia de reciclado para
auténomos y trabajadores de microempresas del sec-
tor de la construccion.

Difundir la cultura medioambiental entre el sector
profesional de la construccién, permitird de forma
cualitativa avanzar por este camino, no sélo desde una
perspectiva ética, sino también con el razonable inte-
rés de mejorar la competitividad de las mas pequefias
empresas, ahorrar gastos y cumplir obligaciones lega-
les sin costes inasumibles.

Ayudar a buscar soluciones para la recogida de los
residuos, asegurar una gasto energético razonable y
apoyar la creacion de pequefias empresas verdes serd
una tarea mds facil con el desarrollo de programas
como el que ahora ponemos en marcha y que espera-
mos sea de tu interés.

~~  Fdo. Eduardo Abad Sabaris
Ze—_——=—— Director Proyecto “Recicla2"
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2 Introduccion

Infroduccion

El desarrollo sostenible es una concepcién de desarrollo
(de un territorio, de una actividad econdmica..) que se
apoya en una serie de valores (responsabilidad, participa-
cion, debate, consenso, innovacidn...) y un doble principio:
en primer lugar, en el territorio - todo el mundo tiene de-
recho a utilizar los recursos de la Tierra - y en sequndo
lugar, en el tiempo - todo el mundo tiene derecho a utilizar
los recursos del planeta, pero también tiene el deber de
garantizar la perpetuidad de los mismos para las genera-
ciones futuras.

El sector de la construccidn, al igual que otros sectores pro-
ductivos, comienza a incorporar nuevas tendencias en la
gestion de residuos, con la finalidad de paliar en la medida
de lo posible los impactos generados en el medio ambiente,
optimizar los recursos y los materiales utilizados, contribu-
yendo asi a ahorrar costes de las empresas del sector de
la construccién.

Cuando un microempresario del sector de la construccién
se plantea implantar acciones en pro del desarrollo sosteni-

ble estd asumiendo aspectos relativos a su responsabilidad
econdmica, social y ambiental en relacion con el conjunto
de la sociedad en la que desarrolla su actividad.

Esta responsabilidad supone que las empresas integren en
su gestién ademds de las variables econdmicas, las socia-
les y las ambientales.

En el periodo 2001-2006 la produccion de residuos de de-
molicion y construccién, en adelante “RCDs" en Espafia ha
crecido una media del 8,7% anual. Esta tendencia se ha
roto en 2007 y pasara a tasas negativas a partir de 2008
como resultado del descenso en la actividad constructora
que se esta experimentando actualmente, especialmente
en el sector residencial. A pesar de este descenso, la ge-
neracion de estos residuos representa una de las variables
ambientales mas significativas del sector de la construc-
cion, lo que exige: en primer lugar, tratar de minimizar su
produccién; fomentar al méaximo la reutilizacion y por dlti-
mo, gestionar adecuadamente los residuos generados. Con
ello se ahorraran recursos y energia.

www.recicla2.info
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Los RCDs, ademds de constituir un problema ambiental en
simismos, provocan ademds la contaminacion del suelo, de
las aguas y del aire. Por ello, es necesario paliar los impac-
tos ambientales causados por los residuos y gestionarlos
correctamente.

El problema ambiental que plantean los Residuos de Cons-
truccion y Demolicion (RCDs) se volumen de su generacion,
sino de su tratamiento. A la insuficiente prevencion de la
produccion de residuos en origen, se une la escasa reuti-
lizacién y/o reciclado de los que se generan. Asi, el Real
Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la
produccion y gestion de residuos de construccion y demo-
licion, pretende consequir un desarrollo mas sostenible de
la actividad constructiva, al establecer como obligatorio la
inclusion en los proyectos de obra un estudio de gestion de

los RCDs con el contenido exigido en el RD, concretando las
medidas sobre la prevencién, el reciclado, la valorizacién
o la eliminacién, especificas para los RCDs de la obra. Ade-
mds, prevé la separacion “in situ” de los diferentes tipos
de materiales establecidos en el RD y la realizacién de un
inventario de residuos peligrosos y su correcta gestion.

Esta guia practica, debe considerarse como una verdadera
herramienta de trabajo para encauzar y alimentar un plan-
teamiento de progreso en el ambito del desarrollo sosteni-
ble y de la perpetuidad de la empresa. Teniendo como ob-
jetivo final, definir una metodologia a sequir para empezar
a aplicar y afianzar un planteamiento de trabajo. Presenta
asi mismo, pequefias acciones de mejora y propone sim-
ples gestos para poder adoptar a diario en lo relativo a la
correcta gestion de los residuos.

reciclar
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3 ¢Como utilizar esta guia?

<Como utilizar
esta guia?

3.1. SPara qué sirve esta guia?

Este documento es un manual de prevencion y gestion
de residuos y presenta:

O La metodologia que debe sequirse para estable-
cer y mantener una politica de prevencién y ges-
tién de residuos en una microempresa del sector
de la construccién.

Z=

O Una serie de acciones, gestos, consejos y ejem-
plos relativos a la prevencion y la gestion de los
residuos.

3.2. SA quién va destinada esta guia?

Alos microempresarios y sus colaboradores del sector
de la construccién. Asi mismo, se ha concebido como
una herramienta que pueda ser utilizada por los traba-
jadores de la microempresa en funcién de las tareas o
actividades que desarrollen. Las acciones se referen-
cian de tal manera, que cada proceso o actividad tiene

asignados unos consejos y recomendaciones especifi-
cas. La direccion y en su caso, el jefe de obra tiene la
posibilidad de “distribuir” las diferentes recomenda-
ciones a cada uno de sus trabajadores, facilitando de
este modo la difusion de la informacion y las buenas
précticas a implantar.

www.recicla2.info
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.3. £Qué significado tienen los pictogramas?

Alerta: aspectos en los que hay que prestar una especial atencion.

Sugerencias: pequefias ideas, reflexiones...

Legislacion: sintesis de las exigencias legales e informacion general de cardcter reglamentario relacionado
4 con la gestion de los residuos.

7 (4 ©:

Ampliar horizontes: ampliar conocimientos. Donde localizar informacion sobre: definiciones, contactos (tiles,
fuentes de informacidn para profundizar en ciertos aspectos.

3.4. Estructura de la guia

Implantar acciones para mejorar la gestién de los resi-  pueden mejorarse ampliando conocimientos, solicitan-
duos exige una minima metodologfa. Tal planteamiento  do apoyo... y siguiendo, gracias a una serie de indicado-
es un proyecto colectivo que debe movilizar a todo el res, la evolucién de la situacion.

equipo de trabajo, incluyendo al responsable de la obra,  El cuadro siguiente sintetiza la estructura de contenidos
que debe asumir un papel de liderazgo. Los resultados  desarrollados en esta guia.

[CONOCER] PIANIEICARRZACTUAR]

+ Informar y motivar al personal « Fijar los objetivos

+ Designar un animador ambiental - Preparar un plan de accién

« Conocer los residuos que producen - Implantar el plan de accién

+ Hacer un inventario de los residuos que se generan + Hacer un seguimiento de las acciones implantadas
EVALUAR]
+ Medir los resultados obtenidos

reciclar
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4 Conocer

La primera etapa de toda accién ambiental debe tener
como objetivo el diagndstico de la situacidn, en el caso

(2

Residuo (Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos): “cualquier sustancia u objeto perteneciente a alguna de las cate-
gorfas que figuran en el anejo de esta Ley, del cual su poseedor se desprenda o del que tenga la intencién u obligacion de
desprenderse. En todo caso, tendran esta consideracion los que figuren en el Catdlogo Europeo de Residuos (CER), aprobado

por las Instituciones Comunitarias”.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de residuos de construccién

y demolicion.

4 Conocer

gue nos ocupa, en relacion con los residuos que se pro-
ducen en las obras de construccion y demolicién.

La informacién que se obtenga permitira: tener una idea
més precisa de la cantidad y la tipologia de residuos
que se generan; de los equipamientos de los que se dis-
pone y de los que se carece para separar cada fracciony
de las practicas y habitos que se deben llevan a cabo.

Lo anterior, permitird evaluar los progresos realizados
tras la implantacidn de las acciones correctoras y de

mejora en la gestion de los residuos. Como paso previo
a la identificacion de las acciones a adoptar, es impres-
cindible el diagndstico de la situacién. Es tan sencillo
como: observar los habitos y comportamientos de los
trabajadores, analizar algunos documentos como pue-
den ser las facturas, e incentivar la participacion del
equipo humano que trabaja en la obra.

www.recicla2.info
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Asi, es imprescindible recoger las opiniones, quejas y
sugerencias de los trabajadores. Los empleados cono-
cen de primera mano la realidad del dia a dfa, y tienen

)

que implicarse desde el principio. Ello, contribuira a
aumentar su motivacién, aspecto clave, para el éxito
de cualquier accién ambiental a implantar.

La proteccién del medio ambiente concierne a todas los empresas de construccién y/o demolicién, independientemente

del tamafio de las mismas.

4 .1. La conciencia medioambiental: la generacion
de residuos, un aspecto mas a considerar

en la microempresa

La calidad ambiental de cualquier proyecto tiene como
finalidad satisfacer las exigencias de confort, de salud,
de calidad de vida y de preservacién de los recursos
naturales. Esta aptitud se adquiere integrando la ca-
lidad ambiental en cada una de las etapas de su de-
sarrollo: concepcidn, programacion, desarrollo, uso, y
posteriormente rehabilitacion y/o demolicion, si es el
caso. Es sobre todo un planteamiento metodoldgico
concreto que permite reunir diferentes agentes muy
diferentes y complementarios a la vez en torno a un
objetivo comun.

El “ciclo de vida” de una obra de construccién comien-
za con la de extraccién de las materias primas nece-
sarias para la fabricacion de los materiales, hasta el
tratamiento de los residuos o a la reutilizacion de los
materiales resultantes de la demolicidn de dicha cons-
truccién. En este ciclo, la fase de obra es de corta dura-

cién, pero puede generar impactos al medio ambiente
que es conveniente minimizar.

El sector de la construccién/demolicion es uno de los
sectores que mayor cantidad de residuos genera.

En este sentido, a continuacién se describen los
10 principios bdsicos a sequir:
1. Producir el menor volumen posible de residuos.

2. Clasificar los residuos por categoria para permitir su
posterior reciclaje y limitar los costes de eliminacidn.

3. Almacenar los residuos al abrigo de las inclemen-
cias meteorolégicas para prevenir todo riesgo de
contaminacion.

4. No mezclar los residuos tdxicos liquidos si tienen
caracteristicas diferentes. Esto aumenta el coste de
tratamiento.

reciclar
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4 Conocer

4.2.

5. Utilizar productos lo menos nocivos posibles y pre-
ferentemente los etiquetados con la marca CE y las
marcas medioambientales.

6. Pedir a los proveedores entregas de materiales que
generan menos residuos o menos embalajes. Evite
el sobre-embalaje.

7. Comparar los servicios y precios de los diferentes
gestores de residuos.

8. Hacer uso de los gestores autorizados para la ges-
tion de los residuos peligrosos.

9. Interesarse por el proceso que se acomete con los
residuos generados.

10. Cumplir Ia legislacién vigente en lo relativo a los
residuos de obras y demolicién de la Comunidad
Auténoma respectiva.

iLa gestion de los residuos en las obras de construccion
y demolicion debe ser una prioridad para las empresas
del sector!

ZQué es lo que esta en juego?

La gestion de residuos se ha convertido en una parte
integral de la estrategia de las microempresas de cons-
truccion y demolicién, més aun después de la entrada
en vigor el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por
el que se requla la produccidn y gestion de residuos de
construccién y demolicién. En este sentido, la gestion
de los residuos, ademds de ser un aspecto de interés
impositivo, surgido de dar cumplimiento a la norma-
tiva ambiental de los diversos niveles legislativos
(municipal, autonémico, estatal, europeo), pasa a ser
también contemplado como un objetivo fundamental
dentro de la politica de la empresa.

Apostar por una produccién més limpia repercute
directamente en los beneficios de la empresa, incre-
menta la calidad de sus productos, abarata los mismos,
aumenta la reputacién corporativa y mejorard su ima-

gen y aceptacion por parte de sus clientes y sociedad
en general. Evitando gastos innecesarios, gestiones
ineficaces, evaluaciones y controles erréneos de sus
procesos y productos.

A continuacién, se describen las principales razones
que llevan a los trabajadores auténomos o microem-
presarios del sector de la construccion a llevar a cabo
una correcta gestion de los residuos que generan:

4.2\, La satisfaccion de los clientes

Es obvio, que los clientes tienen cada vez més en cuen-
ta los criterios ambientales en sus procesos de contra-
tacion. Asi, los trabajadores auténomos que regentan
micro-empresas del sector de la construccién consta-
tan que sus clientes valoran positivamente la implan-
tacién de acciones que reduzcan o limiten los impactos

www.recicla2.info
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de los residuos producidos como consecuencia de su
actividad. En ese sentido, es imprescindible implicar a
todos los gremios y proveedores en la consecucion de
los objetivos ambientales fijados, para posteriormente
difundir eficazmente las acciones emprendidas y las
mejoras logradas. Por lo tanto, las acciones ambienta-
les deberan ser debidamente planificadas y realizadas,
para permitir “percibir” sus resultados, de lo contra-
rio resultara imposible que dichos clientes las tengan
en cuenta y mejoren su percepcion de los servicios
prestados.

Lo anteriormente indicado permite afirmar, que la
mejora en la gestion de los residuos constituye un ele-
mento diferenciador en relacién con la competencia y
contribuye a mejorar su imagen, favoreciendo asi la
fidelizacion de los clientes.

)

Satisfacer = Fidelizar

4.2.2. Lareduccion de los costes de
explotacion y la mejora de la gestion

El trabajador auténomo del sector de la construccion
que se preocupa por la gestion de los residuos de su
actividad, incluye este aspecto en la politica empre-
sarial. Para ello, en primer lugar se deben identificar
los diferentes tipos de residuos que se generan, para
posteriormente proceder a estimar su cantidad y volu-
men. De este modo, se podran emprender las acciones
oportunas para: la reduccion de la generacion de los

residuos de la actividad; la reutilizacién de aquellos
subproductos susceptibles de recuperacién y en el
caso que ésta no sea posible, la segregacion y clasifica-
cion en fracciones diferentes. Finalmente restara ges-
tionarlos adecuadamente, bien con los propios medios
o contando con los servicios de gestores autorizados.

De este modo, la gestidn de los residuos no constituye
un elemento aislado ni ajeno a la microempresa, sobre
la que no se puede incidir, ni aplicar los criterios de
eficacia y eficiencia, propios de la correcta gestion
empresarial.

4.2.3. La motivacion del personal

La puesta en marcha de acciones encaminadas a la
mejora de la gestion de los residuos en una microem-
presa de construccion es un proyecto colectivo, en el
que cada miembro puede y debe participar. La implica-
cion del equipo humano en la consecucién de mejoras
ambientales mejora el clima laboral y la satisfaccion
de los trabajadores.

4.2.4. La adaptacion a las normativas
ambientales

El Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que
se regula la produccion y gestion de residuos de cons-
truccion y demolicién, junto con distintas iniciativas
legales emprendidas en las distintas Comunidades Au-
ténomas, constituyen el cuerpo bésico de herramien-
tas en las que la Administracion se apoya con objeto
de dar desarrollo a los objetivos contenidos en el Plan
Nacional de Residuos de la Construccion.




Esta legislacion manifiesta las nuevas tendencias en la
gestion de residuos con mayor respeto al medio am-
biente y optimizacién de recursos y materiales.

El actual marco normativo obliga a los microempresa-
rios y trabajadores auténomos a gestionar sus propios
residuos, ya sea compatibilizéndolos con la actividad
de la propia empresa, 0 bien contratando los servicios
de gestores autorizados. Sin embargo, es habitual en
muchas ocasiones que las empresas contraten un
servicio de simple retirada, que les ocasiona un coste,
sin considerar que los residuos pueden contar con una
valorizacion.

Con el nuevo Real Decreto lo que se pretende es modi-
ficar la filosofia de gestién que se ha estado aplicando
hasta el momento actual, exigiendo a las empresas
una apuesta clara por la prevencion en su generacion
de residuos y por el fomento de la reutilizacidn y reci-
clado, a través de las infraestructuras necesarias para
su valorizacion, junto con el desarrollo y potenciacion
del mercado de los subproductos obtenidos.

Uno de los pilares en que se basa dicha normativa es
en la obligacion del promotor, o productor de residuos,
de incluir en los proyectos de ejecucion de las obras
un Estudio de Gestidn de RCDs, cuyo contenido minimo
es el siguiente:

O Una estimacién de la cantidad, expresada en me-
tros cdbicos y toneladas, de RCDs que se genera-
ran en las obras.

O  Las medidas para la prevencion de residuos en la
obra objeto del proyecto.

4 Conocer

O Las operaciones de reutilizacion, valorizacién o
eliminacion a que se destinaran los residuos que
se generaran en la obras.

O  Las medidas para la separacién de los residuos en
obra.

O Los planos de las instalaciones previstas para
el almacenamiento, manejo, separacién y, en su
caso, otras operaciones de gestién de RCDs den-
tro de la obra.

O Las prescripciones del Pliego de Prescripciones
Técnicas Particulares del proyecto, en relacién
con el almacenamiento, manejo, separacién, y en
su caso, otras operaciones de gestion de los RCDs
dentro de la obra.

O Una valoracién del coste previsto de la gestion de
los RCDs que formara parte del presupuesto del
proyecto en capitulo independiente.

4.25. La diferenciacion de la microempresa

Lograr posicionar una microempresa del sector que
nos ocupa como “concienciada con el medio ambien-
te" requiere determinacién y esfuerzo, como cualquier
otro factor de la estrategia de diferenciacion. Este
elemento no serd el Unico que fije su posicionamiento
en el conjunto del sector, pero afiadird un elemento
singular en un contexto comercial cada vez més com-
petitivo. Asi, los aspectos ambientales no serdn un
aspecto anecdético y marginal en la estrategia de
posicionamiento, sino que constituirdn un elemento
sustancial, que como se ha mencionado con anterio-
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ridad, es valorado favorablemente por los clientes y
sociedad en general.

Del mismo modo, para poder ser creible, la gestion
ambiental deberd basarse en criterios de eficacia y efi-
ciencia, permitiendo exhibir resultados palpables y fa-
cilmente comprobables por el personal empleado, los
proveedores y muy especialmente por los clientes. No
se trata de apuntarse simplemente a la “moda” del me-
dio ambiente, contentdndose con incidir en aspectos
tangenciales e irrelevantes, ni mucho menos de plan-
tearse falsear los resultados obtenidos para presentar
logros ambientales, cuando en realidad no se han al-
canzado avances significativos. Esta Ultima estrategia
es muy peligrosa, ya que si se descubre, puede dafiar

seriamente la imagen de la empresa, posicionandolo
en el lado opuesto al que se pretendia inicialmente.

No se trata de apuntarse simplemente a la “moda”
del medio ambiente, contentdndose con incidir en
aspectos tangenciales e irrelevantes, ni mucho menos
de plantearse falsear los resultados obtenidos para
presentar logros ambientales, cuando en realidad no
se han alcanzado avances significativos. Esta Ultima
estrategia es muy peligrosa, ya que si se descubre,
puede dafiar seriamente la imagen de la microempre-
sa, posicionandolo en el lado opuesto al que se pre-
tendia inicialmente.

4.3. ¢Como organizar la gestion de los residuos en una

microempresa del sector de la construccion?

4.31. Elpapel de la Direccion

Como se ha comentado anteriormente, con independen-
cia del tamafio de la microempresa, un plan de mejora
de la gestion de residuos, no puede tener ningtn éxito
si no se involucra a la Direccidn de la microempresa.

Si se cuenta con empleados, caso muy frecuente en el
sector que nos ocupa, su primera misién consiste en
reunir a todos los miembros del equipo de trabajo y
motivarles para hacerles ver la necesidad de integrar la
gestion de los residuos, en el dia a dia de la actividad.

Esta primera reunién informativa deberd tener como
objetivos:

O Presentar el interés de la microempresa por implan-
tar un plan de prevencion y mejora de la gestion de
los residuos generados, asi como su desarrollo.

O Motivar atodo el personal, a aportar ideas y expo-
ner sus puntos de vista sobre el proceso.

Elegir a una persona que se denominara “anima-
dor ambiental” que en la mayoria de los casos po-
dria ser el jefe de obra, serd la persona encargada
del desarrollo del plan de gestion.

No hay que olvidar que la puesta en marcha de un plan
de mejora en la gestion de los residuos, es un proceso

,;w:,',z(
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“vivo", en el que el éxito depende de la motivacion e
implicacion en el proceso del conjunto del equipo, aun-
que dicho equipo sea minimo.

En las microempresas, puede darse el caso, que la
Direccién de la empresa a su vez sea el jefe de obra.

©)

La Direccidn y/o jefe de obra debe motivar a sus em-
pleados para que estos propongan ideas y propuestas
de accién. Una manera de motivar podria ser recom-
pensar simbdlicamente, con la finalidad de mantener
esa motivacion.

4.3.2. El papel del “animador ambiental”
y/0 jefe de obra

Como se ha dicho con anterioridad, por regla general
esta figura recae normalmente en el jefe de obra o
la persona encargada de la supervision y del control
general de la obra. Tendrd como mision la puesta en
marcha, desarrollo y coordinacién del plan de accion.
Sera el responsable del diagndstico de la situacion,
recopilard opiniones y sugerencias y propondrd las
acciones a implantar. Lo idéneo es que conozca la

4 Conocer

dindmica de la microempresa, que sea respetado y
conocido por todos los empleados y colaboradores, en
el caso que los haya. Su motivacién e implicacion son
decisivas. En el caso de que existan empleados deberd
consultar, escuchar y animar a todo el personal en su
conjunto, con el objetivo de favorecer la aportacion de
ideas y sugerencias de mejora. Debera estar en todo
momento en contacto con la Direccion o el Gerente,
que en la mayoria de las ocasiones es la persona me-
jor informada, siendo muy Gtil sus aportaciones sobre
todo en la fase de diagndstico.

Sino se cuenta con empleados, la figura del “animador
ambiental” recaerd en el propio trabajador auténomo
0 en la persona que regenta la microempresa.

No resulta reiterativo volver a anotar que el papel del
animador ambiental recaiga en el jefe de obra, cuya
funcién es fundamental en la estructura organizativa
y funcional de cualquier obra. Ejerce de enlace entre
la empresa, el promotor y la direccion facultativa, por
un lado, y por otro, entre el personal propio de la mi-
croempresa (ayudante de jefe de obra, encargados, ca-
pataces, gruistas, oficiales, peones y administrativos)
y personal ajeno a la empresa (industriales subcon-
tratistas, industriales suministradores, comerciales,
policia local y vecinos).

La predisposicion del jefe de obra en esta “misién”, como
eje central del engranaje constructivo por su funcién in-
tegradora, es un factor clave para garantizar el éxito de
la aplicacidn de la mejora de la gestion de, los residuos
en cualquier obra de construccion o demolicidn.
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Con una actitud favorable serd capaz de involucrar a la
totalidad de agentes implicados, -especialmente a los
que se encuentran a pie de obra-, y proporcionar una
imagen de orden y de control general.

)

Hay que desmitificar el hecho de que la adopcion de
criterios ambientales en la gestion de los residuos
esté asociada a la asuncion de esfuerzos adicionales.
Es evidente que en un principio se deben incorporar
nuevos hdbitos y reflexionar sobre aspectos que, tal
vez, nunca antes se hayan planteado; sin embargo, la
experiencia demostrard que si se prevé cada accion en
la etapa que le corresponde el resultado serd el de una
mayor eficiencia, que se traducird en:

O un ahorro de costes, no sélo ambientales, sino
también econdmicos.

O una mayor competitividad y mejora de la imagen
del jefe de obra y de su equipo.

4.3.3. Elpapel de los proveedores

Una microempresa de construccién y/o demolicion
estd en permanente relacidn con sus proveedores.
A ellos, también hay que informarles de las accio-
nes puestas en marcha. Llegado el caso, seria reco-
mendable conocer si en sus organizaciones tienen
implantadas acciones ambientales relacionadas con
la gestion de los residuos que generan o incluso, si
tienen definida una politica ambiental. Ademds, no
estd de mas preguntar si patrocinan o colaboran con
organizaciones de proteccién del medio ambiente.

De este modo, se establecen nexos en comin que fa-
vorecen la imagen de la microempresa.

)

Se dice muchas veces que el medio ambiente es “cosa
de todos”, pero cada trabajador autonomo debe “rea-
lizar su parte”, llevando a cabo pequefios gestos e ini-
ciativas, sin importar si se trata de una organizacion
de pequefias dimensiones o una gran empresa.

4.3.4. Elpapel de las Administraciones
Piblicas

Diferentes administraciones y organismos pdblicos
con competencia en aspectos ambientales pueden
ayudar de una manera u otra; facilitando informacion,
aconsejando... e incluso apoyando en algunos casos
econémicamente mediante ayudas y subvenciones, la
implantacion de medidas encaminadas a gestionar de
manera mds correcta los residuos gue se generan.

Ver anexo: Direcciones de interés. Pdg.55




v7 0 demolicion?

La mayor parte de los RCDs no suelen revestir carac-
teristicas de peligrosidad, considerdndose como “iner-
tes” en su mayoria, ya que sélo una minima proporcién
contiene amianto, fibras minerales, o disolventes y adi-
tivos del hormigdn. Sin embargo, la consideracién de
los residuos de la construccidn como inertes no debe
de llevar a desatender su requlacién y control.

(2

Ley 10/1998 de Residuos, un residuo es: “cualquier sustan-
cia u objeto perteneciente a alguna de las categorias que
figuran en su anejo, y de las cuales el poseedor se despren-
da o tenga la intencién u obligacién de desprenderse”.

4.4, (Qué se considera como residuo de
construccion y demolicion (RCD)?

Desde un punto de vista conceptual, residuo de cons-
truccion y demolicién (RCD) es cualquier sustancia u
objeto que, cumpliendo la definicién de “residuo” in-
cluida en el articulo 3.a) de la Ley 10/1998, de 21 de abril,
se genera en una obra de construccién y demolicion. Si
bien desde el punto de vista conceptual, la definicion
de RCD abarca a cualquier residuo que se genere en
una obra de construccién y demolicién. Realmente la
legislacion existente limita el concepto de RCD a los
residuos codificados en la Lista Europea de Residuos
(lista LER), aprobada por la Orden MAM/304/2002, de
8 de febrero, por la que se publican las operaciones de

4 Conocer

4.4. £Qué residuos genera una obra de construccion

valorizacién y eliminacion de residuos y la lista euro-
pea de residuos, en el capitulo 17 (Residuos de la cons-
truccién y demolicidn). Dicho capitulo se divide en:

Hormigan, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos.
Madera, vidrio y plastico.

Mezclas bituminosas, alquitrdn de hulla y otros
productos alquitranados.

Metales (incluidas sus aleaciones).

Tierra (incluida la excavada de zonas contamina-
das), piedras y lodos de drenaje.

Materiales de aislamiento y materiales de cons-
truccién que contienen amianto.

Materiales de construccion a partir de yeso.

OO0 O OO 0O0O0OO

Otros residuos de construccién y demolicidn.

Quedan excluidas las tierras y las piedras no con-
taminadas por sustancias peligrosas, los residuos
generados en las obras de construccion/demolicién
regulados por una legislacion especifica y los residuos
generados en las industrias extractivas.

De forma complementaria, el recientemente aprobado
Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se
regula la produccién y gestion de residuos de cons-
truccion y demolicion distingue estos los siguientes
grupos:
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Hormigdn.

Ladrillos, tejas, cerdmicos.
Metal.

Madera.

Vidrio.

Plastico.

Papel y carton.

(oNoNoNoNoNON0)

Dicha clasificacién debe ser tenida en cuenta a la hora
de gestionar los residuos, siendo fundamental distin-
guir las diferentes fracciones, para consecuentemente
seleccionar el tipo de gestién més adecuada.

4.4.2. ¢Qué tipo de residuos se generan en una
obra de construccion o demolicion?

Los residuos de construccién/demolicién suponen uno
de los impactos ambientales mds significativos de
las obras, por el volumen generado y por su hetero-
geneidad. A lo anterior, hay que afiadir: los impactos
generados como consecuencia de su traslado a las
diferentes plantas de transferencia, tratamiento y
eliminacion (vertederos controlados); las operaciones
de tratamiento de los residuos (seleccidn, clasificacién
y valorizacién) y, por Ultimo, la ocupacion de suelo y
mantenimiento de los vertederos controlados.

Para todos los residuos se cumple la méaxima: “el mejor
residuo es el que no se produce”. Por ello, resulta im-
prescindible tener presente el principio de las tres "R"s:

O Reducir: disminuir la cantidad de residuos que
producimos.

O Reutilizar: usar un producto tantas veces como
nos sea posible con el fin para que el que fue fa-
bricado o para otro distinto.

O Reciclar: transformar industrialmente los resi-
duos en nuevos productos y materias primas.
Para consequirlo lo primero es separar los resi-
duos en origen en los contenedores de colores y
en los puntos limpios.

No obstante, este principio sdlo es factible si se realiza
una correcta separacion y recogida selectiva. Actuan-
do de esta manera se logra:

O Reducir el volumen aparente de los residuos genera-
dos al disminuir los espacios huecos del contenedor.

O Contribuir a dar unaimagen de orden y de control
general de la obra.

O Llevar a cabo una gestién responsable de los
residuos peligrosos. (No estd de mas recordar
que si un residuo peligroso contamina al resto
de residuos, el conjunto debe gestionarse como
residuos peligrosos).

Técnicamente es complicado reciclar residuos que no
estén separados, pues tienen propiedades fisicas y
quimicas diferentes, e incluso puede verse afectada la
magquinaria empleada en el proceso de valorizacion.

Es obvio por lo tanto, que para realizar correctamente
la clasificacion serd necesario conocer los diferentes
tipos de residuos. A continuacién se diferencia los
RCDs en funcién de su procedencia y de su naturaleza.

reciclar
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4.4.2.\. Segiin su procedencia

Segln su procedencia, los residuos pueden proceder
de los trabajos de excavacion, de construccién propia-
mente dicho y de derribo.

Excavacion

Son los producidos durante los trabajos de excava-
cion, normalmente llevados a cabo con anterioridad
a la fase de construccion. Estos residuos suelen estar
compuestos por materiales como: arcillas, arenas, hor-
migones, etc. Hay que tener en cuenta, que en ciertas
ocasiones estos residuos pueden estar contaminados
por materiales téxicos derivados de transformaciones
industriales llevadas a cabo en el propio solar o en
otras instalaciones anejas al recinto de la obra. En este
(iltimo caso, se debe tener presente la legislacién en
materia de suelos contaminados.

Construccion

Se originan en los trabajos de construccién tanto de
obra nueva como de reparaciones o rehabilitaciones.
Algunos provienen de embalajes de papel, cartén,
plasticos, etc., o de la propia accidn de construir como
son los hormigones, morteros, ceramicas, etc.

Derribo

Son materiales que se originan como resultado de las
operaciones de desmontaje, desmantelamiento y derri-
bo de edificios y de instalaciones. También se incluyen
en este apartado los residuos parciales de trabajos de
rehabilitacion o reparaciones. Estos son los que tienen
mayor volumen y masa del total de los generados por
el sector de la construccién.

4 Conocer

4.4.2.2. Segiin su naturaleza

Seqguin su naturaleza, los residuos se clasifican en iner-
tes, asimilables a urbanos y peligrosos.

Inertes/pétreos

Son aquellos que no presentan ningdn riesgo de conta-
minacion de las aguas y de los suelos y que, en gene-
ral, se podrian asimilar a los materiales pétreos.

Su impacto, se deriva como consecuencia de los im-
pactos ambientales y paisajisticos de los vertederos
controlados en donde se vierten. Este tipo de residuos
pueden ser reutilizados en la propia obra o reciclados
en instalaciones destinadas para tal fin. Los principa-
les residuos inertes generados en las obras son:

Ladrillos.

Azulejos.

Tejas y otros materiales cerdmicos.
Hormigén endurecido.

Mortero endurecido.

o

El Real Decreto 1481/2001, define los residuos inertes
como: “aquellos residuos no peligrosos que no experi-
mentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas
significativas. Los residuos inertes no son solubles ni
combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente
ni de ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni
afectan negativamente a otras materias con las cuales
entran en contacto de forma que puedan dar lugar a
contaminacién del medio ambiente o perjudicar a la
salud humana.”

0OO0O0O0O0
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No peligrosos o asimilables a urbanos

Son los que por su naturaleza pueden ser tratados o
almacenados en las mismas instalaciones que los resi-
duos domésticos. Destacan:

O Metales: armaduras de acero y restos de estruc-
turas metdlicas, perfiles para montar el cartén
yeso y paneles de encofrado en mal estado.

O Maderas: restos de corte, restos de encofrado y
palets.

O Papel y cartén: sacos de cemento, de yeso, de are-
nay calay cajas de carton.

O Plésticos: lonas y cintas de proteccién no reuti-
lizables, conductos y canalizaciones, marcos de
ventanas, desmantelamiento de persianas, etc.

O vidrios: el vidrio es un material inerte, no obstan-
te atendiendo a la tradicion de reciclaje de este
tipo de material se recomienda gestionarlo se-
paradamente del material pétreo y destinarlo al
reciclaje para la fabricacion de nuevos productos
de vidrio.

O Otros: cartén-yeso; a pesar de estar formados
mayoritariamente por un material pétreo, no
son considerados como residuos inertes y deben
gestionarse como un residuo no-peligroso. Es re-
comendable consultar con la autoridad autonémi-
ca competente en materia de residuos el tipo de
gestion recomendada para los sobrantes de carton
yeso.

Peligrosos

Los residuos peligrosos son aquellos que figuran en la
lista de residuos peligrosos, aprobada en el Real De-
creto 952/1997, asi como los recipientes y envases que
los hayan contenido. Los que hayan sido calificados
como peligrosos por la normativa comunitaria y los
que pueda aprobar el Gobierno de conformidad con lo
establecido en la normativa europea 0 en convenios
internacionales de los que Espafia sea parte.

Son por lo tanto, los que por su naturaleza son suscep-
tibles de generar un dafio en la naturaleza o en el ser
humano si no son debidamente manipulados y gestio-
nados. Los principales residuos peligrosos generados
en el sector de la construccién son los siguientes:

Restos de aislamiento con amianto.

Residuos metalicos contaminados con sustancias
peligrosas.

Residuos que contengan PCB.
Residuos que contengan mercurio.

Vidrios, pldsticos y/o maderas con sustancias
peligrosas.

00O OO

En relacién con el transporte y la eliminacion de los re-
siduos, el articulo 6 de la Directiva sobre la proteccion
de los trabajadores contra los riesgos relacionados
con la exposicion al amianto (83/477/CEE, modificada
en (ltimo lugar por la Directiva 2003/18/CE) establece
lo siguiente: [..] /a exposicion de los trabajadores al
»
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» polvo procedente del amianto o de materiales que lo
contengan en el lugar de trabajo debe quedar reducida
al minimo [...] por medio de las medidas siguientes:

O El amianto o los materiales de los que se des-
prenda polvo de amianto o que contengan
amianto deberan ser almacenados y transporta-
dos en embalajes cerrados apropiados.

O  Los desechos deberén agruparse y transportar-
se fuera del lugar de trabajo lo antes posible en
embalajes cerrados apropiados y con etiquetas
que indiquen gue contienen amianto [...] Poste-
riormente, esos desechos deberdn ser tratados
con arreglo a la Directiva 91/689/CEE del Con-
sejo, de 12 de diciembre de 1991, relativa a los
residuos peligrosos.

Conforme a la directiva marco sobre residuos, los
Estados miembros de la UE deben fomentar la preven-
cion o la reduccion de los residuos y de su nocividad
mediante la aplicacidn de tecnologias limpias, la me-
jora técnica de los productos y el desarrollo de téc-
nicas adecuadas de eliminacién, y prohibir, ademds,
su vertido incontrolado. Por otra parte, en coopera-
cion con otros Estados miembros, deben adoptar las
medidas apropiadas para crear una red adecuada de
instalaciones de eliminacion, teniendo en cuenta las
mejores tecnologias disponibles que no impliquen
costes excesivos.

Con arreglo a lo dispuesto en la Directiva 1983/478/
CEE, de 19 de septiembre de 1983, los residuos enva-
sados que contengan amianto deberdn etiquetarse
como residuos que contienen amianto.

Una vez que los residuos envasados se hayan deposi-
tado en la obra en un lugar de almacenamiento seguro
(por ejemplo, un contenedor que pueda cerrarse her-
méticamente), habran de transportarse con sequridad
a un vertedero autorizado. El transporte debe organi-

>»

4 Conocer

> zarse de conformidad con los reglamentos nacionales
sobre el transporte de mercancias peligrosas, que
pueden incluir requisitos relativos a la proteccion de
la carga, la identificacion del vehiculo, el consenti-
miento previo por escrito del vertedero autorizado,
los procedimientos de emergencia para hacer frente
a posibles derramamientos (por ejemplo, de residuos
envueltos dentro del contenedor), la formacién del
conductor o el requisito de contar con un asesor com-
petente en materia de transporte de mercancias pe-
ligrosas. Actualmente en la UE el amianto se deposita
en vertederos o plantas de vitrificacion. En algunos
Estados miembros, pueden utilizarse minas subterra-
neas para el vertido de residuos de amianto.

Vertederos controlados/vertederos en minas:

Los residuos de amianto se entierran en estos vertede-
ros. Los registros (conservados por el vertedero) per-
miten determinar los movimientos del material, desde
su lugar de procedencia hasta el lugar en el que se en-
cuentra en el vertedero. En algunos Estados miembros
los residuos se sellan, por ejemplo, con hormigén.
Periddicamente, debe efectuarse una evaluacion del
riesgo de exposicion probable de los operarios del
vertedero que se ocupan de transportar o enterrar
las bolsas de residuos, los cuales deben someterse a
muestreos individuales. Los empleados deben prote-
gerse contra el riesgo de exposicién (provocada, por
ejemplo, por la rotura de las bolsas o los embalajes
de los residuos durante su transporte o enterramien-
to) mediante la utilizacién de equipos de proteccion
adecuados (por ejemplo, filtros de particulas de alta
eficacia en el aire acondicionado de las cabinas de los
vehiculos y uso de equipos de proteccion respiratoria
aptos para amianto y ropa protectora, asi como ves-
tuarios o instalaciones de descontaminacion).
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Vitrificacion:

La vitrificacion se lleva a cabo en plantas de transfor-
macion en las que los residuos de amianto son trata-
dos a altas temperaturas, permitiendo asi, mediante
su alteracion quimica, la conversion de los residuos
en un producto final inerte vitrificado que puede uti-
lizarse como conglomerado para la construccién de
carreteras y en otras aplicaciones. Se considera que,
mediante este proceso, el riesgo de exposicion que-
da completamente eliminado del producto final. Sin
embargo, en el proceso de a vitrificacion se consume
mucha mas energia que en otros procesos.

Si se emplea a personas cuyo trabajo entrafie el trata-
miento de residuos que contengan amianto, se debe:

O  Elaborar una evaluacién del riesgo para evaluar
la exposicion de los trabajadores.

O Facilitar instrucciones por escrito a los trabaja-
dores sobre los métodos de trabajo que minimi-
cen la exposicion al amianto presente en el aire.

Sequir las mejores prdcticas.

(@) Asegurarse de que los trabajadores reciban
formacion e informacién adecuadas sobre los

»

(@) Asegurarse de que los operarios dispongan de
equipos de proteccion individual adecuados (por
ejemplo, equipos de proteccion respiratoria y
trajes, siempre que asi lo recomienden los re-
sultados de la evaluacion del riesgo) y de que los
utilicen correctamente.

(@) Cumplir los reglamentos nacionales relativos a
los trabajos con amianto.

Si el trabajo entrafia la manipulacién de residuos que
contengan amianto, debe:

O  De acuerdo con la formacién que ha recibido, ser
consciente de los riesgos derivados de la expo-
sicion al amianto.

(@) Comprender la importancia de mantener la ex-
posicion tan baja como sea posible.

(@) Sequir al pie de [a letra las instrucciones escritas
sobre cémo minimizar el riesgo de exposicion al
amianto.

(@] Sequir las mejores prdcticas, tal como se aconseja
en la presente quia, en los trabajos con amianto.

riesgos. Residuos liquidos
24 O organizar un control adecuado de las concen- El trabajador auténomo debe prestar especial aten-

traciones de fibras de amianto en el aire para
determinar la exposicion de los operarios y de
terceras personas.

O conservar registros del amianto desechado (por
ejemplo, sobre la ubicacidn de los lotes de resi-
duos en los vertederos).

cién a la hora de adquirir productos quimicos, en su
almacenamiento, utilizacién y posterior gestién de sus
envases, ya que muchos de ellos pueden devenir en
residuos peligrosos. La utilizacién de estos productos
quimicos viene especificada en su correspondiente
Ficha de Datos de Sequridad (FDS).
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Destacan: O Gases: Restos de aerosoles y CFC's de los aires.
O Restos de aceites desencofrantes. acondicionados.
O Lodos de perforacion. Entre Ios.re5|duos liquidos §e encuentran aquellqs que
N » son considerados como peligrosos por su contenido en
O Restos de aditivos para el hormigén. compuestos organicos voltiles (COV's) que se emiten
O Aguas sucias, mezcladas con otros elementos. CON su uso a !a atmésferq, asi como los sobrantes de
o . o estas sustancias, y los residuos que se generan tras el
Aceites de maquinaria. contacto y la transmision de sus propiedades conta-
O Restos de pinturas, barnices y sus envases. minantes con otro tipo de residuos y materiales, sus
O Restos de productos antioxidantes restos y envases requieren un tratamiento especial.
) . . En cuanto a los liquidos de maquinarias como carbu-
O Restos de adhesivos, colas, resinas, etc. rantes y lubricantes, se tienen que tener en cuenta que
O Liquidos para pulir el terrazo. cuando se realice la manipulacién de estas sustancias
O Mercurio de tubos fluorescentes a pie de obra se debe de acondicionar un lugar de-
' terminado para ello con las instalaciones que estipule
O PCB, PCT, y aparatos con fluidos termo la legislacion con la finalidad de impedir el vertido de
conductores. dichas sustancias. Ademas se dispondra de lugares
O Productos decapantes. adecuados para Iqs envases que hayan contenido es-
o tas sustancias. Evidentemente lo ideal es trasladar la
O Detergentes de limpieza de fachadas. magquinaria a centros autorizados.
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Residuo

Principal amenaza

Restos de aceites
desencofrantes

Son altamente téxicos y pueden contaminar el suelo o aguas superficiales
o fredticas. Deben entregarse a gestor autorizado (consultar ordenanzas
municipales).

Lodos de perforacion

Si se les afiadio cemento Portland puede contaminar las aguas subterraneas.

Restos de aditivos
para el hormigdn

Sus caracteristicas son variables, pero algunos son peligrosos para el medio
ambiente, por lo que el fabricante debe informar del tratamiento adecuado
para sobrantes.

Aguas sucias mezcladas
con otros elementos

Segun la sustancia con la que se encuentre mezclada y las ordenanzas mu-
nicipales deberd ser tratada antes de verterla al alcantarillado.

Aceites de magquinaria

Pueden contaminar los suelos y aguas. Deben sen entregados a un gestor
autorizado. Sélo se manipularén en la obra cuando sea imprescindible y se
habilitard un lugar a tal fin.

Restos de pinturas,
barnices y sus envases

Se evaporan con facilidad. Se deben cerrar bien y entregar a un gestor ade-
cuado. Algunas pinturas contienen metales pesados.

Restos de productos
antioxidantes

Restos de adhesivos, colas,

resinas, etc.

Se evaporan con facilidad. Se deben cerrar bien y entregar a un gestor ade-
cuado. Algunas pinturas contienen metales pesados

Se evaporan con facilidad. Se deben cerrar bien y entregar a un gestor ade-
cuado.

Liquidos para pulir el
terrazo

Son soluciones basicas susceptibles de contaminar si se vierten de manera
inadecuada. Deben trasladarse a un gestor autorizado.

Mercurio de tubos
fluorescente

Es altamente toxico. Deben entregarse en perfecto estado a una empresa
autorizada para recuperar el mercurio.

PCB, PCT y aparatos con
fluidos termo conductores

Son probablemente cancerigenos para las personas. Deben ser descontami-
nados como se estipula en la legislacién de residuos peligrosos.

Continda en pagina siguiente »

reciclar
es meJofaf .
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Residuo

Principal amenaza

Productos decapantes

Detergentes de limpieza
de fachadas

Son voldtiles y altamente agresivas para el medio ambiente. Deben cerrarse
y gestionarse en las condiciones adecuadas.

Las aguas de limpieza suelen verterse a la via publica o a la red de alcanta-
rillado. Se deben recoger y filtrar antes de verterlas.

Restos de aerosoles

Altamente perjudiciales para la atmdsfera. Se aconseja minimizar el uso de
estos productos y gestionar los residuos adecuadamente.

CFCs de los aires
acondicionados

especiales.

Son altamente perjudiciales para la atmdsfera. Se deben tratar en plantas

4.4.23. Fichas de Datos de Seguridad de los
materiales peligrosos (FDS)

La legislacion en materia de prevencion de riesgos la-
borales obliga a adoptar medidas oportunas para que
los trabajadores autonomos que desarrollan su acti-
vidad en el sector de la construccion reciban toda la
informacion necesaria sobre los riesgos que se pueden
derivar de su actividad profesional. En este sentido, en
lo referente al riesgo que comporta el uso de productos
quimicos, la informacion estd recogida en la etiqueta
y complementada por la Ficha de Datos de Sequridad
(FDS).

La finalidad de las FDS son las siguientes:

O Proporcionar los datos que permitan identificar el
producto y el responsable de comercializarlo, asi

como un ndmero de teléfono donde efectuar con-
sultas de emergencia.

Informar sobre los riesqos y peligros del producto.

Formar al usuario sobre el comportamiento y ca-
racteristicas del producto, la correcta utilizacion
(manipulacién, almacenamiento, eliminacidn, etc.),
los controles de exposicion, los sistemas de pro-
teccion (individual o colectiva), y las actuaciones
a realizar en caso de accidente como, por ejemplo,
el uso de extintores adecuados contra incendio, el
control y la neutralizacion de derrames, etc.

OO

El fabricante, el importador o el distribuidor puede
facilitar esta ficha en papel o de forma electronica y
debe hacer participe al destinatario de cualquier nueva
informacidn pertinente sobre el producto.

www.recicla2.info
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La FDS, tanto para sustancias como para preparados,
debe facilitarse al destinatario de forma gratuita,
nunca mas tarde de la primera entrega del producto
peligroso. Se recomienda, no obstante, solicitarla con
antelacion para poder tomar las medidas necesarias
para la prevencion de posibles riesgos en su utilizacion
relativos a la salud, la sequridad y el medio ambiente
en el lugar de trabajo.

Datos que debe incluir la FDS

El contenido de la Ficha de Datos de Sequridad estd
regulado por el Real Decreto 255/2003, por el que se
aprueba el Reglamento sobre clasificacién, envasado y
etiquetado de preparados peligrosos. Segun el aparta-
do 5 del articulo 13, la FDS debe incluir obligatoriamen-
te los siguientes apartados:

O Identificacién del preparado y del responsable de
su comercializacion.

O Consideraciones relativas a la eliminacion.
O Informacion relativa al transporte.
O Informacién reglamentaria.

O Otrainformacién de utilidad.

£Qué productos deben tener la FDS?

En el ejercicio de la actividad constructora existe una
considerable cantidad de materiales que estan consi-
derados peligrosos y que, por tanto, deben tener re-
dactadas las Fichas de Datos de Sequridad en las que
se incluya la informacion apropiada para prevenir los
posibles efectos negativos en la salud o en el medio
ambiente.

Entre el conjunto de materiales que se localizan en una
obra de construccién con posibilidad de estar obliga-
dos a disponer de la FDS, destacan los siguientes:

O Aceites, lubricantes, liquidos de freno, combus-

O Composicién/informacion sobre los componentes. tibles.
O Identificacién de los peligros O Anticongelantes, desencofrantes y liquidos para
O Primeros auxiios ’ el curado de hormigén.
o . ) . . O Productos de sellado, pavimentos a base de resinas,
Medidas de lucha contra incendios. dobles acristalamientos, condensadores y otros
O Medidas en caso de vertido accidental. productos que contienen policlorobifenilos (PCB).
O Manipulacién y almacenamiento. O Materiales de aislamiento que pueden contener
O Controles de la exposicién / Proteccién personal. sustancias peligrosas.
O Propiedades fisicas y quimicas Baterias que contienen Pb/Ni/Cd/Hg (plomo/ni-
’ uel/cadmio/mercurio).
O Estabilidad y reactividad. g ) )
; o O Adhesivos, decapantes, disolventes, detergentes,
O Informacién toxicoldgica. productos de sellado, imprimaciones, pinturas,
O Informacién ecoldgica. barnices, etc.
ceciclar



4.4.24. Clasificacion y etiquetado
de productos peligrosos

El etiquetado de los productos o sustancias conside-
rados peligrosos debe estar en consonancia con el
contenido de las fichas de datos de seguridad comen-
tado en el apartado anterior. En dichas etiquetas se
sintetizan las pautas para el adecuado almacenamien-
to, manipulacién, gestién de los envases, etc., de este
tipo de productos.

La correcta interpretacion del etiquetado de los pro-
ductos peligrosos es imprescindible, y hay que tener
en cuenta que el desconocimiento de estos aspectos
puede comportar problemas o riesgos de salud, ade-
mas de los ambientales.

Es, por tanto, obligacion del trabajador auténomo que
manipula este tipo de productos conocer los diferen-
tes simbolos o siglas que se utilizan en las distintas
etiquetas, asi como del fabricante distribuir sus pro-
ductos con unas etiquetas que, de acuerdo con la nor-
mativa vigente, permitan utilizar los productos toman-
do las medidas de precaucién necesarias.

Las sustancias consideradas como peligrosas deben
estar correctamente clasificadas, ya que la clasifica-
cién tiene consecuencias tanto en el etiqguetado como
en otras medidas legislativas y reglamentarias relacio-
nadas con las sustancias peligrosas (FDS).

El procedimiento de clasificacién consiste en incluir
una sustancia en una o varias categorias de peligro
y en asignarle la frase o frases de riesgo que la ca-
ractericen. La clasificacion se expresa normalmente

4 Conocer

mediante una abreviatura de la categoria de peligro
y la frase o frases de riesgo apropiadas que indican la
naturaleza de los riesgos especificos atribuidos a las
sustancias y preparados peligrosos.

Categorias de peligro y simbolos de peligrosidad
A continuacién se detallan las distintas categorias
de peligro en las que se engloban las sustancias o
preparados peligrosos seqtn sus propiedades fisico-
quimicas y toxicoldgicas y sus efectos sobre la salud
humana o el medio ambiente.

Cada una de las categorias de peligro va acompafiada
de los simbolos de peligrosidad y de las abreviaturas
que las representan. En algunos casos no existe una
abreviatura especifica sino que sélo aparece la frase
o frases de riesgo que la definen, como es el caso de
sustancias clasificadas como inflamables, explosivas,
toxicas, nocivas, corrosivas, irritantes o peligrosas
para el medio ambiente.

Clasificacion segun sus propiedades fisico-quimicas

Las sustancias y preparados sélidos, liquidos, pastosos o
' gelatinosos que, incluso en ausencia del oxigeno del aire,
das, detonan, deflagran rapidamente o, bajo el efecto del
calor, en caso de confinamiento parcial, explosionan.
0 o

pueden reaccionar de forma exotérmica con rapida forma-

cion de gases y que, en condiciones de ensayo determina-

Las sustancias y que, en contactt tras sus-
tancias, en especial con sustancias inflamables, producen
una reaccion fuertemente exotérmica.

Contintia en pagina siguiente >
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» Viene de la pagina anterior tener en cuenta las incompatibilidades entre los dife-
[ T rentes simbolos de peligrosidad que se indican en la
Las iasy liquidos que teng to d etiqueta.

ratura y presion ambientes, sean inflamables en contacto

con el aire. bles con los productos téxicos puesto que se corre el
[ T riesgo de inhalar sustancias tdxicas en caso de incen-
dio, ni tampoco se debe de usar el mismo contenedor
para guardar los envases de productos etiquetados
con estos dos simbolos, hasta su gestion final.

inflamacion extremadamente bajo y un punto de ehullluén
Bajojfjlaststancis)y preparadusiyaseosos qle allencg No se deben almacenar juntos los productos inflama-

En consecuencia, la separacion de los distintos pro-
ductos y envases responde a la eliminacion de riesgos
basada en un criterio légico y teniendo en cuenta la
reactividad de las distintas sustancias.

4.4.24.\. Cuadro de incompatibilidades
entre simbolos

Ala hora de almacenar o de gestionar los envases de
los productos o sustancias peligrosas, es necesario

Inflamables Explosivos Toxicos Comburentes Nocivos Irritantes Corrosivos

pag.
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Inflamables Explosivos Toxicos

+ Se pueden almacenar conjuntamente
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Comburentes Nocivos Irritantes Corrosivos

(o) Solamente podran almacenarse juntas si se adoptan ciertas medidas especificas de prevencion

- No deben almacenarse juntas

Informacion que debe contener una etiqueta de

producto peligroso

En referencia al etiquetado, y seqtn el RD 255/2003,
todo envase deberd ostentar de manera legible e inde-
leble, las indicaciones siguientes:

O Denominacién o el nombre comercial del preparado.

O Nombre y apellidos, la direccién completa y el
nimero de teléfono de la persona que, estable-
cida en la Unidn Europea, sea responsable de la
comercializacion del preparado, ya sea el fabri-
cante, el importador o el distribuidor.

Oo00 O O

Denominacién quimica de la sustancia o sustan-
cias presentes en el preparado.

Simbolos e indicaciones de peligro impresos en
negro sobre fondo amarillo-anaranjado.

Frases de riesgo o frases R.
Consejos de prudencia o frases S.

Cantidad del contenido para los preparados ofre-
cidos o vendidos al pablico en general.

www.recicla2.info
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Productos peligrosos que deben estar etiquetados
Toda sustancia o preparado peligroso tiene que dispo-
ner de la Ficha de Datos de Sequridad correspondiente
y estar correctamente etiquetado. La necesidad de
disponer de informacion sobre el riesgo quimico no es
exclusiva de los productos comercializados, sino que
incluye cualquier producto existente en el lugar de
trabajo, y no es aceptable la presencia de productos
quimicos sin etiguetar.

En el apartado ¢Qué productos deben tener la FDS? se in-
cluye una relacién de materiales habituales en las obras
de construccién que deben disponer de la FDS y que de-
ben estar etiquetados de acuerdo con este documento.

4.4.25. Marcado de conformidad CE

El marcado de conformidad CE tiene su origen legal en
la Directiva 89/106/CE (Productos de la construccion) y
establece que los productos de construccién sélo po-
drdn comercializarse si son idoneos para el uso al que
se destinan. A este respecto, los productos de construc-
cion deberdn cumplir con una serie de requisitos esen-
ciales en materia de resistencia mecanica y estabilidad,
sequridad en caso de incendio, higiene, salud y medio
ambiente, sequridad de utilizacidn, proteccidn contra el
ruido, ahorro energético y aislamiento térmico.

Es importante tener en cuenta que el marcado CE no
es una marca de calidad ni implica, por tanto, unas
garantias o prestaciones de calidad extra; el marca-
do CE representa el cumplimiento de unos requisitos
minimos relacionados con la seguridad y un requisito
imprescindible legal para que se pueda comercializar
un producto.

El marcado CE no lo otorga la Administracidn, sino que
lo incluye, bajo su responsabilidad, el propio fabrican-
te una vez realizadas las tareas que implican el cumpli-
miento del sistema de evaluacion asignado al producto
segun la norma armonizada o guia DITE que le afecte.
En este sentido, no existen listados de fabricantes con
marcado CE de productos, ya que a partir de su en-
trada en vigor para un producto concreto, todos los
fabricantes estan obligados a tenerlo y a exhibirlo.

La Guia DITE es un documento redactado por los Orga-
nismos autorizados de la EOTA (Organizacién Europea
para la Idoneidad Técnica), en el que se indica el pro-
cedimiento de evaluacion de las prestaciones para una
familia de productos de construccién. El contenido de
la Guia DITE es el siguiente:

O Relacién de Documentos Interpretativos perti-
nentes.

(@) Requisitos especificos que deberd cumplir el
producto en virtud de los Requisitos Esenciales
definidos en el Anexo | de la DPC:

1. Resistencia mecdnica y estabilidad.

2. Sequridad en caso de incendio.

3. Higiene, salud y medio ambiente.

4. Sequridad de utilizacion.

5. Proteccion contra el ruido.

6. Ahorro de energia y aislamiento térmico.

O  Métodos de ensayo.

O Métodos de andlisis y evaluacion de los resulta-
dos de los ensayos.

O Procedimientos de inspeccidn y conformidad.




En definitiva, el marcado CE es un conjunto de requi-
sitos obligatorios para aquellos productos o familias
de productos comercializados para los cuales se haya
previsto algln tipo de normalizacion desde la Union
Europea, y se responsabiliza al propio fabricante de su
cumplimiento.

Formalmente tiene el aspecto de una etiqueta, que
debe incluir el logotipo CE y los datos del fabricante,
del producto, etc., y debe figurar en:

O Elproducto, 0 en una etiqueta adherida al producto.

O  Elembalaje del producto, 0 en una etiqueta adhe-
rida al embalaje del producto.

O Los documentos comerciales de acompafiamiento.

Datos que debe incluir la etiqueta que representa
el marcado CE.

Informacion obligatoria

Informacidn obligatoria
Informacidn obligatoria

Informacin obligatoria sélo para productos que requieren un sistema de evalua-
cion 14,1, 2+ 6 2.

Informacidn obligatoria

Informacién obligatoria pero que puede eliminarse de la etiqueta si se opta por
un marcado reducido. Sin embargo, debe constar en los documentos comerciales
de acompafiamiento.

Informacién obligatoria pero que puede eliminarse de la etiqueta si se opta por
un marcado reducido. Sin embargo, debe constar en los documentos comerciales
de acompafiamiento.

4 Conocer

Cce

Nombre y direccion del fabricante
Dos dltimas cifras del afio en que se inicié el marcado CE
Nimero del certificado emitido por el organismo notificado

Cédigo de la norma aplicable

Descripcién del producto

Caracteristicas que declara el fabricante

En la pagina web del Ministerio de Industria, Turismo
y Comercio (www.mityc.es) se actualizan periddica-
mente las listas en las que se pueden consultar la
fecha de entrada en vigor del marcado CE para un
determinado producto.

www.recicla2.info
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4.5. Principales dificultades en lo relativo
a la gestion de los residuos
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Con las obligaciones derivadas de la aplicacion del
Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, las empresas
pueden encontrarse en las etapas de segregacion,
estimacion a priori de la generacién de RCDs, y ges-
tién diferenciada de las fracciones generadas con los
siguientes problemas al intentar gestionar correcta-
mente sus residuos:

4.5.\. Dificultad en la segregacion de RCDs

El objetivo, evidentemente es el de alcanzar un amplio
nivel de segregacién de los residuos generados en la
obra, para ello se debe de disefiar y desarrollar un sis-
tema de prevencidn, gestién y reciclaje de residuos de
construccién y demolicion de modo que su consecu-
cién suponga tanto ventajas en el dmbito medioam-
biental como econémico.

Desde el punto de vista ambiental se deben persequir
los siguientes objetivos:

O Una mejora logistica de los trabajos buscando un
alto grado de orden y limpieza en las zonas de
trabajo para permitir optimizar la distribucion de
materiales y su mejor aprovechamiento.

O Larevalorizacion de los residuos susceptibles de
poder ser reciclados.

O La reduccién del volumen de residuos sujetos a
tasas de vertido.

Desde el punto de vista econdmico se deben alcanzar
los siguientes objetivos asociados al cumplimiento de
los objetivos medioambientales:

O Elaumento del grado de reutilizacion de materia-
les en la propia obra.

O Un menor impacto ambiental en los alrededores
de laobray en los depésitos de la zona.

O Intensificar la cultura medioambiental dentro de
la empresa y proyectar al exterior una imagen de
sostenibilidad.

O vitar el despilfarro de recursos naturales, al des-
echar material reciclable y generar mayor canti-
dad de residuos de lo necesario.

Estas iniciativas se enmarcan dentro de la necesidad
de incorporar nuevas tendencias en la gestion de resi-
duos, con un mayor respeto al medio ambiente, optimi-
zacion de recursos y materiales y, mejora econémica
del resultado de las obras, asi como el requerimiento
de establecer mecanismos adecuados para una adap-
tacion répida y sencilla a proyectos normativos exis-
tentes en esta materia.

4.5.2. Dificultad en [a estimacion
de [a generacion de RCDs

Es complicado conocer a priori la tipologia y cantidad
que va a generarse en cada obra, de forma que se pue-
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da prever correctamente la gestion que se va a dar a
estos residuos antes de que se produzcan.

Existen algunos estudios y herramientas que permiten
hacer aproximaciones genéricas, pero no se disponen
de estudios cientificos que analicen conjuntamente
todas las variables que inciden en la tipologia y mag-
nitud de los residuos generados por cada unidad de
obra. Algunas de esas variables podrian ser:

O Tipos y dimensiones de materiales (que incidird
directamente sobre el % de material sobrante y
sobre los residuos de embalajes generados).

O Tipologfa especifica de la unidad de obra, como
por ejemplo el tipo de cimentacidn, tipo de es-
tructura, cerramientos, particiones, etc.

Cantidad de material utilizado (en volumen o md).
Dimension de la unidad.

00O

Interrelacién con otras unidades de obras (por
ejemplo la ejecucién de instalaciones generard
un resto de material en la tabiqueria de ladrillo
para la apertura de huecos y regolas, que no se
producird en igual magnitud ni tipologfa de resi-
duo si la tabigueria es de cartén-yeso).

4.5.3. Dificultad en la gestion de las diversas
fracciones de RCDs

El productor de residuos de construccion y demolicion,
una vez ha caracterizado las distintas fracciones gene-
radas, debe evaluar las diferentes técnicas de gestion
de los RCD”s, desde la reutilizacion hasta la valoriza-
cidn y eliminacién en su caso, y proponer las lineas de
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tratamiento en base a distintos factores ente otros, ti-
pos de materiales, distancia a centros de tratamiento,
cantidades producidas, técnicas disponibles, etc.

La tendencia actual en la gestién de los residuos de
la construccién es su tratamiento como inertes, mayo-
ritariamente mediante su depésito en vertedero. Las
disposiciones del citado Real Decreto fomentan una
mayor valorizacién de los mismos al prohibir expresa-
mente el depdsito en vertedero de residuos de cons-
truccion y demolicion que no hayan sido sometidos a
alguna operacion de tratamiento previo.

Por tanto, en respuesta a estas nuevas disposiciones
legales deben autorizarse nuevos gestores con activi-
dades para valorizacidn de RCDs tal y como define el
Real Decreto 105/2008. La autorizacion de estos cen-
tros de valorizacién es adn incipiente, lo que limita la
propuesta de lineas de tratamiento encaminadas a la
valorizacién final de su residuo.

El citado Real Decreto no concreta de forma detallada
los requisitos para la autorizacion de instalaciones de
gestion de residuos de construccion y demolicidn, de-
legando en las Comunidades Auténomas la concesion
de estas autorizaciones. Si bien, ya desde el afio 1999
existe normativa UNE que establece las especificacio-
nes técnicas para los centros de valorizacion de los
residuos de la construccion: Norma UNE 1340021999
EX “Gestion de eliminacion y de valoracion de los
residuos inertes de derribo y demas residuos de la
construccion. Especificaciones técnicas y de gestion
medioambiental.”
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Esta norma define las especificaciones técnicas minimas
de los Centros de Eliminacién y/o Valorizacion (CEV) de
RCDs. El objetivo es poder asegurar una correcta gestion
ambiental mediante la separacién de materiales valori-
zables y de elementos desechables, asi como permitir la
recuperacion y reciclado de la maxima cantidad posible
de materiales de construccidn, distinguiendo entre tres
tipos de centros de eliminacidn y/o valorizacién:

O Vertederos de inertes: instalacién de eliminacion
que se destina al depdsito controlado de RCDs.

O Planta de reciclaje de RCDs: instalacion industrial
fija que procesa y comercializa fracciones valori-
zables de RCDs.

O Area de reciclaje de RCDs: depdsito temporal de
RCDs para su posterior reciclado in situ mediante
equipos maviles.

Por tanto, una referencia para el productor de RCDs, a
la hora de buscar posibles gestores para sus residuos,
cuando ya no sea posible la reutilizacién en la propia
obra, es buscar gestores de RCDs que ademds de auto-
rizados por la Comunidad Auténoma estén certificados
a los efectos de la Norma UNE 134002 como Planta de
reciclaje de RCDs.

4.6. Prevencion, minimizacion y valorizacion

en la generacion de residuos

La gestion de los residuos lleva consigo la totalidad
de las operaciones que tienen como objetivo la
reduccion, separar, almacenar, transportar, valorizar y
tratar los residuos en condiciones ptimas para evitar
la contaminacion y otros aspectos que perjudiquen la
calidad de vida.

Una correcta clasificacion de los residuos en la obra
aumentar la pureza de las diferentes fracciones, y en
consecuencia, sus posibilidades de valorizacion v, si
esta valorizacion no puede ser viable, la reduccion de
los costes de su eliminacion.

4.6.1. Reutilizacion

La reutilizacién consiste en recuperar elementos
constructivos completos sin que sufran ninguna trans-
formacion.

Esta reutilizacion no constituye Unicamente una ven-
taja medioambiental, sino que es obvio que también
es un ahorro econdmico. Esta es una forma practica de
minimizar los residuos originados sin que constituya
un proceso complejo y costoso.
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4.6.2. Reciclaje

Se trata de recuperar los materiales procedentes de
residuos que sometidos a un determinado tratamiento
entran a formar parte de la composicidn de nuevos
productos.

La posibilidad de reciclaje de los RCDs viene determi-
nada por la naturaleza de los mismos. Normalmente
los residuos limpios de hormigdn, tienen mas aplica-
ciones y son mas (tiles y aplicables que los escombros
de albaiilerfa.

4.6.3. Valorizacion

Esta consiste en dar valor a los elementos y materiales
que forman los residuos de la construccion. Consiste
en aprovechar las materias, subproductos y sustan-
cias que contienen. Esta valorizacion evita que sean
enviados a vertederos tanto controlados como incon-
trolados.

La valorizacién de residuos debe ser mdxima para
minimizar el impacto ambiental de los mismos. Apli-
cando métodos de separacion selectiva en el lugar de
su produccién serd mucho mas eficaz. El reciclaje y
reutilizacion se pueden llevar a cabo en el lugar de su
produccidn o en otros especificos.

4.6.4. Deposicion de los residuos

Debe ser la Ultima opcién a considerar. Aquellos re-
siduos que por cualquier motivo no puedan ser va-
lorizados, generalmente se depositan en vertederos.
En algunos casos pueden reunir caracteristicas de toxi-
cos o contaminantes y por ello pueden ser peligrosos.

4 Conocer

Es por esto por lo que se tiene que evitar cualquier
dafio que puedan producir. Ni que decir tiene que en el
caso de ser residuos inertes no valorizables, su depo-
sicion tiene que ser en vertederos controlados y si son
peligrosos en los vertederos especificos sometiéndo-
los a los tratamientos pertinentes en cada caso.

4.6.5. Tratamiento especial

Es el proceso necesario para la recuperacion de resi-
duos peligrosos. Como hemos visto ya dentro de los
RCDs hay algunos que constituyen un riesgo potencial
para la salud y el medio ambiente. El vertido incontro-
lado de estos residuos es un riesgo importante para el
medio natural. Estos residuos deben ser separados y
recogidos selectivamente en la misma obra.

4.6.6. Costes de [a gestion

Los costes de la gestidn resultan principalmente de los
costes de valorizacion y deposicién de residuos. Aque-
llos residuos que no puedan ser gestionados de otra
forma deberdn ser entregados a un gestor autorizado
y habré que tener en cuenta este desembolso también.
Por tanto, el coste de gestion viene dado por los gastos
qgue se hagan en separacion y recogida selectiva mas
aquellos resultantes de la valoracién y deposicion de
los residuos. Un dato importante a la hora de economi-
zar es la distancia desde la obra hasta las instalacio-
nes donde se realizan dichos procesos. A todo esto hay
qgue sumar los costes indirectos de la gestién. Hay que
contemplar la posibilidad de depositar una fianza por
parte del productor y el poseedor.
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Reciclado de RCDs Posibilidades de utilizacion para los RCDs no pétreos

- Facilmente reciclable o bien reutilizable en su forma original, con funcién del
uso al que ha sido sometido y su condicién.

+ Proceso de trituracion para la fabricacion de tablero aglomerado.
Madera + Guarniciones.

+ Barreras de sequridad.

+ Elementos completos (vigas y armaduras).

- Paneles de madera/cemento.

+ Laminacién para hacer parquet.

Metales (acero - Fundicidn para su reintroduccién en el ciclo productivo como materia virgen; no
0 aluminio) se conocen limitaciones en las posibilidades de utilizacidn de este residuo.

+ Reciclado mecénico para tuberias, persianas, perfiles de ventanas y grandes
filmes al ser facilmente extraibles.

+ Reciclado quimico para baldosas, filmes pequefios y plasticos heterogéneos.

Plastico o i TR . "

+ Valorizacién energética mediante incineracion con recuperacién energética,
uso como combustible en cementeras y centrales térmicas, asi como gasifica-
cion para obtencion de energia eléctrica.

- Empleo mezclado con materia prima en la fabricacién de nuevos envases.

Vidrio - Otras aplicaciones: drido para hormigén flexible y rigido, drenajes, fibra de vi-
drio, losetas, recipientes artisticos, material abrasivo, reforzamiento de ladri-
p3g. llos, etc.
38 « Papel para impresion y escritura.
+ Papel para prensa.
Papel perp ) p ) -

+ Papeles higiénicos y sanitarios.

+ Papeles para envases y embalajes.

Contintia en pagina siguiente »
reciclar

es mejofaf .
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» Viene de la pagina anterior

Reciclado de RCDs Posibilidades de utilizacion para los RCDs no pétreos
Utilizacion de escombros de hormigon

Aridos + Aplicacién en carreteras (bases y subbases sin tratar, o tratadas con cemento
procedentes o ligantes bituminosos, y en menor medida, en capas superficiales del firme.
de hormigdn + Enedificacion u otras obras publicas (arido grueso para hormigones, arido fino
machacado

para morteros y finos para cemento.
Utilizacion de dridos reciclados en firmes de carreteras
Laincorporacion de los residuos de construccion y demolicion a la estructura de una carretera puede hacerse,

siempre gue se cumplan las condiciones técnicas y medioambientales exigidas, como materiales para la
ejecucion de rellenos, en explanaciones y como dridos reciclados para distintas capas del firme.

Reciclado de pavimentos

El reciclado de pavimentos es una técnica que consiste en la reutilizacién de los materiales existentes en firmes
degradados para su empleo como capas de un nuevo firme. Esto supone una serie de operaciones de disgregacion,
tratamiento y reposicion del material, convenientemente mezclado con aglomerantes o ligantes y agua.

)

Empresas de alquiler de contenedores

Para clasificar los residuos de construccion y demolicidn, el constructor puede recurrir a
empresas especializadas en el alquiler de contenedores. Hoy en dia existen una gran varie-
dad de contenedores lo que facilita las tareas de clasificacion. Evidentemente las dimensio-
nes de los contenedores que se alquilen deben corresponder al tipo de residuos y al volumen
que haya que depositar en él.

Existe varios tipos de contenedores que facilitan la practica de la seleccion sobre obra: contenedores de distintos
volimenes, contenedores abiertos, contenedores cerrados, contenedores compactadores, contenedores divididos en
compartimientos.

La eleccién del contenedor puede aumentar las posibilidades de seleccidn. Asi pues, un contenedor dividido en compar-
timientos permitird clasificar las distintas fracciones que se producen en pequeiias cantidades. Sin embargo, el mercado
de estos contenedores especiales es atin muy marginal por lo que debe de desarrollarse.
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4.7. Tratamiento de los RCDs
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La gestion correcta de los RCD generados se realiza
tipicamente mediante operaciones en los siguientes
tipos de plantas:

4.71. Plantas de transferencia

Son instalaciones para el depdsito temporal de re-
siduos de la construccidn que han de ser tratados o
eliminados en instalaciones localizadas a grandes
distancias. Su cometido principal es agrupar residuos
y abaratar costes de transporte, si bien en ocasiones
se efectda en ellas algin proceso menor de triaje y
clasificacion de las fracciones de los residuos, buscan-
do mejorar las caracteristicas de los RCD enviados a
plantas de tratamiento y a vertederos.

4.7.2. Plantas de tratamiento

Son instalaciones de tratamiento de RCD, cuyo objetivo
es seleccionar, clasificar y valorizar las diferentes frac-
ciones que contienen estos residuos, con el objetivo
de obtener productos finales aptos para su utilizacion
directa, o residuos cuyo destino serd otro tratamiento
posterior de valorizacién o reciclado, y si este no fuera
posible, de eliminacion en vertedero. Pueden ser fijas
0 moviles.

4.7.2.\. Plantas fijas

Son instalaciones de reciclaje ubicadas en un emplaza-
miento cerrado, con autorizacién administrativa para el
reciclaje de RCD, cuya maquinaria de reciclaje (funda-
mentalmente los equipos de trituracion) son fijos y no
operan fuera del emplazamiento donde estan ubicados.

4.71.2.2. Plantas moviles

Estén constituidas por maquinaria y equipos de reci-
claje moviles que se desplazan a las obras para reci-
clar en origen o a centros de valorizacion o eliminacién
para operar temporalmente en dichas ubicaciones.

4.1.3. Vertederos controlados

Son instalaciones para el depdsito definitivo de RCD
(por encima de los plazos establecidos en la legisla-
cion de vertederos) y que deben cumplir los requisitos
del RD 1481/2001 que les sea de aplicacion.

4.7.4. Opciones de los diferentes residuos

En cuanto a los distintos tipos de residuos generados,
tendremos en cuenta lo siguiente:

4.7.4.\. Residuos peligrosos, urbanos
y envases

O Los residuos considerados peligrosos, deben ser
clasificados y entregados a gestores autorizados
para su correcto tratamiento, prestando especial
atencion a evitar su mezcla o contacto con otros
residuos, es decir a su separacion en origen.

O Aquellos residuos que sean asimilables a urbanos,
y otros que puedan ser valorizados como made-
ra, textil o plastico, se tienen que separar para
su envio a plantas de reciclaje o de valorizacion
energética. La retirada de estos residuos puede
ser llevada a cabo por los servicios municipales,
por la misma obra o por gestores autorizados.
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O Por otro lado, los residuos de envases industria-
les se pueden acoger a dos sistemas de gestion
diferentes segun la Ley 11/1997.

- Sistema de depésito, devolucién y retorno: los
residuos de envases y envases usados son de-
vueltos a los envasadores y comerciantes.

- Sistema Integrado de Gestion (SIG): los resi-
duos de envases y envases usados son recogi-
dos periddicamente por las Entidades Locales,
cuando los envasadores y comerciantes de
productos envasados participan en un SIG.

Asimismo pueden ser entregados a un gestor autoriza-
do para su valorizacion y reciclaje.

4.7.4.2. Residuos inertes

En lo referente a los residuos inertes tendremos en
cuenta la siguiente:

O Excavacion: pueden ser empleados como material
de préstamo en otras obras, para regularizar la
topograffa de un terreno (como relleno de un hue-
co 0 vaguada) o como material de relleno para
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la restauracion de dreas degradadas (canteras
o graveras). Si fueran tierras no aptas, se puede
realizar un tratamiento de mejora para su reutili-
zacion en obra.

O Escombros: pueden entregarse a gestor autori-
zado para su reciclado y valorizacién. También
puede someterse a algdn tratamiento de reciclaje
en la misma obra mediante plantas méviles. El
reciclado de estos residuos permite su utilizacion
en los siguientes campos.

O Bases y subbases para firmes de carreteras, ur-
banizaciones, poligonos industriales y otras éreas
de expansion.

O Aridos para hormigones pobres.

O Aridos o residuos de ladrillos para drenajes, relle-
nos de zanjas y firmes de caminos.

O Aridos o residuos de ladrillos para lechos de pa-
tios y azoteas.

Otros residuos de la construccién como metales, ma-

dera, vidrio, piedra labrada, pueden ser entregados a
un gestor autorizado para su valorizacion o reciclaje.

4.8. La gestion de los residuos en una microempyresa

del sector de la construccion

El actual marco normativo obliga a las microempresas
de construccién y demolicidn a gestionar sus propios
residuos, ya sea compatibilizandolos con la actividad
de la propia empresa, 0 bien contratando los servicios
de empresas gestoras.

El Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que
se requla la produccion y gestion de los residuos de
construccion y demolicidn, tiene como finalidad exigir
a las empresas una apuesta clara por la prevencion
en su generacion de residuos y por el fomento de la
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reutilizacion y reciclado, a través de las infraestructu-
ras necesarias para su valorizacion, junto con el desa-
rrollo y potenciacién del mercado de los subproductos
obtenidos.

En este sentido el promotor o productor de residuos
tiene la obligacion de incluir en los proyectos de ejecu-
cion de las obras un Estudio de Gestion de RCDs, cuyo
contenido minimo es el siguiente:

O Estimacién de la cantidad, expresada en metros
clbicos y toneladas, de RCDs que se generaran en
las obras.

Medidas para la prevencion de residuos en la obra
objeto del proyecto.

Operaciones de reutilizacién, valorizacion o elimi-
nacion a que se destinardn los residuos que se
generaran en la obras.

O Medidas para la separacién de los residuos en obra.

O Planos de las instalaciones previstas para el al-
macenamiento, manejo, separacion y, en su caso,
otras operaciones de gestion de RCDs dentro de
la obra.

O Prescripciones del Pliego de Prescripciones Téc-
nicas Particulares del proyecto, en relacion con
el almacenamiento, manejo, separacion, y en su
caso, otras operaciones de gestion de los RCDs
dentro de la obra.

O Valoracién del coste previsto de la gestion de los
RCDs que formard parte del presupuesto del pro-
yecto en capitulo independiente.

Posteriormente, el constructor o poseedor de los resi-
duos estd obligado a presentar a la propiedad un Plan
de Gestion de RCDs (ver apartado Plan de Gestion) que
refleje como se va a desarrollar las obligaciones que
le incumban en relacién con los residuos producidos
en la obra.

Dentro de las obligaciones en relacion con los residuos
producidos en la obra destaca la obligatoriedad de
separar los residuos en origen en las fracciones de-
finidas por el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero
(especificadas en el apartado anterior), fomentandose
asi la posterior valorizacion de los mismos.

En definitiva, la base de toda buena gestion, es una pla-
nificacion adecuada partiendo de datos suficientes y
fiables. El disponer de datos suficientes sobre las canti-
dades de residuos a generar en funcion de cada unidad
de obra, permite planificar las necesidades de medios
de gestion, espacio, personal para la limpieza de obra
y la existencia de instalaciones de gestion adecuadas
para los volimenes y tipos de residuos a producir.

En la actualidad en nimero de instalaciones de ges-
tion adecuadas es limitado, ya que la consideracion
de los residuos de la construccion como inertes ha lle-
vado a desatender su requlacion y control. Por tanto,
el nuevo desarrollo normativo no implica Gnicamente
a los productores de los residuos; también a los has-
ta ahora gestores de residuos inertes, que deberan
adaptar sus instalaciones y procesos de tratamiento
para dar respuesta a las disposiciones reglamentarias,
mejorando el tratamiento ambiental de los residuos y
fomentando la valorizacién de los mismos.




4.81. PRIMERA ETAPA: ¢Como se gestionan
los residuos fuera de la microempresa?

19 Caso: Cuando los residuos son gestionados por
los servicios municipales

No estd de més contactar con la entidad local, (or-
ganismo competente) con la finalidad de entrar en
relacion con los servicios encargados de la recogida
y el tratamiento de los residuos que genera la micro-
empresa para informarse sobre el destino final de los
mismos, y conocer de primera mano posibles medidas
a implantar para facilitar su recogida y su posterior
tratamiento. En este sentido, estas son algunas de las
cuestiones que debe plantear:

Cuestiones a plantearse

O iDe qué equipamientos municipales se dispone
para separar los diferentes tipos de residuos?

O Los residuos generados en la obra, pueden ser
recogidos por los servicios de la Entidad Local?
(en este caso, éclales? Hay que saber si debe de
pagar un canon).

O iCudles son las condiciones de acceso al punto
limpio? éCudles son los residuos se pueden llevar
al punto limpio?

O iQué gestor o gestores de aceites vegetales usa-
dos opera por la zona?

4 Conocer

O iDénde se puede consultar el listado de gestores
de residuos peligrosos?

20 Caso: Cuando los residuos son gestionados por
un gestor autorizado

Como se ha comentado anteriormente, un gestor au-
torizado se trata de un servicio de pago, mediante el
cual la microempresa se asequra de que los residuos
que entrega a dicho gestor, van a ser tratados de la
manera més idénea.

En los sitios web de los Gobiernos autonémicos figuran
enlaces, en los que figuran los listados de los gestores
de residuos peligrosos y no peligrosos autorizados por
el 6rgano competente de cada CC.AA.

4.8.2. SEGUNDA ETAPA: Hacer un inventario
de los residuos que se producen

El objetivo de esta sequnda etapa consiste en reca-
bar toda la informacién posible relativa a los resi-
duos que se generan en los diferentes procesos de
la actividad. Servird como referencia inicial para fijar
a continuacidn los objetivos a alcanzar. Como se ha
comentado en apartados anteriores, todo el perso-
nal debe participar quedando a cargo del “animador
ambiental” o jefe de obra la recopilacién de la toda
la informacién, a menudo dispersa. En cada proceso
de la microempresa se deben de realizar listados de
los residuos que se generan y los objetivos que se
quieren alcanzar.
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Para poder comenzar a actuar de manera correcta
la gestion, es necesario conocer los diferentes tipos
de residuos y las posibilidades de gestion para cada
uno de ellos e identificar los simbolos de peligrosidad,
de los distintos materiales o sustancias que se van a
manipular. En este sentido, es aconsejable tener en
cuenta los siguientes aspectos.

4.8.21. Aspectos generales

19 Hay que destinar un espacio en el recinto de la
obra para la correcta clasificacion de los residuos,
respetando el escenario de separacién previsto
en el Plan de Gestién de Residuos contenido en el
proyecto.

20 Sefializar convenientemente los contenedores en
funcion del tipo de residuo que puedan admitir.

30 Distribuir pequefios contenedores en las zonas de
tajo para facilitar la segregacion de los diferentes
tipos de residuos.

40 Formar a los trabajadores y a las subcontratas para
que cologuen los residuos en el contenedor corres-
pondiente (seqtn el tipo de residuo, si se prevé o no
su reciclaje, etc.) y controlar periédicamente si la
clasificacion se realiza de acuerdo con las instruc-
ciones sefialadas.

50 Preservar los productos o materiales que sean
reutilizables o reciclables.

69 Registrar las cantidades y caracteristicas de los re-
siduos que se transportan desde los contenedores
hasta los gestores autorizados.

79 Guardar los albaranes de transmision de residuos y
de cualquier otro documento que justifique que el
residuo se ha gestionado correctamente mediante
un gestor autorizado (se haya destinado a vertede-
ro, a reciclaje o a plantas de transferencia, etc.).

4.8.2.2. Aspectos a tener en cuenta
en [as tareas de demolicion

En caso de demolicion selectiva, supervisar que se res-
petan las etapas l6gicas de derribo:

Primera etapa: desmontaje de los elementos arqui-
tectdnicos recuperables que no formen parte de la
estructura del edificio y que no sean soporte de otro
elemento.

Segunda etapa: desmontaje de los materiales y ele-
mentos reciclables que, como en el caso anterior, no
tengan funcion de soporte.

Tercera etapa: desmontaje de los elementos arquitec-
ténicos que conformen parte de la estructura o que
sean soporte de otro elemento, con apuntalamiento
previo.

Cuarta etapa: desmontaje o derribo de la estructura
del edificio, con técnicas y métodos que faciliten la se-
leccion in situ de los materiales, para asi conseguir un
reciclaje posterior més fcil.

4.8.2.3. Aspectos a tener en cuenta en el
desmantelamiento de materiales
que contienen amianto

Antes de desmontar cualquier elemento con posibili-
dades de contener amianto (bajantes, cubiertas, etc.),

o
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la legislacidn exige la redaccion de un Plan de Trabajo
que contemple las medidas de proteccién a adoptar,
puesto que el amianto desprende fibras al aire muy
perjudiciales.

4.8.2.4. Aspectos a tener en cuenta
con los residuos pétreos

19 Realizar una correcta clasificacion para favorecer
su posterior reciclaje.

20 Evitar la mezcla del material pétreo con materiales
derivados del yeso, ya que disminuyen las opciones
de reciclaje.

4.8.25. Aspectos a tener en la descarga
vertical

19 Prever la existencia de lonas que impidan la disper-
sién de polvo.

4.8.2.6. Aspectos a tener con los residuos
de carton-yeso

19 Consultar al suministrador las opciones de gestion
que recomienda para los residuos de este tipo de
productos.

20 Consultar con la autoridad autonémica competente
en materia de residuos el tipo de gestion recomen-
dada para los sobrantes de carton-yeso.

30 Usar contenedores de volumen apropiado al tama-
fio de los recortes de cartén-yeso para evitar su
rapida colmatacion.

40 E| uso de trituradoras puede ser una buena opcidn
para reducir el volumen de residuo a transportar.

4 Conocer

No obstante, se deben tomar las medidas oportunas
de proteccion para los trabajadores e incorporar
sistemas de aspiracion que reduzcan la emision de
polvo.

4.8.27. Aspectos a tener con los residuos
plasticos de embalajes

Los residuos plasticos de embalaje (film de paletizar,
sacos, etc.) suelen llenar répidamente los contenedo-
res convencionales, por lo que aumenta el nimero de
viajes, el precio de la gestién y la emisién de gases
que favorecen el efecto invernadero. Es por ello con-
veniente utilizar contenedores de tamafio mas redu-
cido permitiendo optimizar su capacidad y reducir
el nimero de contenedores a transportar, asi como
hacer uso de mdquinas compactadoras para sacos,
films, etc. Reduce considerablemente el volumen del
material a transportar y aumenta las posibilidades
de que el residuo sea aceptado por una empresa de
reciclaje.

4.8.2.8. Aspectos a tener con los residuos
peligrosos

Los residuos de productos peligrosos (envases y restos
de:siliconas, adhesivos, pinturas, barnices, disolventes,
desencofrantes, tierras contaminadas, aerosoles, etc.)
también se consideran productos peligrosos y deben
gestionarse convenientemente, para ello:

19 Reservar un espacio en la obra para almacenar co-
rrectamente los residuos peligrosos.

20 Etiquetar convenientemente cada contenedor segun
el tipo de residuo peligroso que pueda admitir.
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30 Tapar los contenedores y proteger los residuos pe- O Facturas de los servicios privados (gestores au-

ligrosos de la lluvia, el exceso de radiacion, etc. torizados) que el trabajador auténomo disponga
(recogida de aceites vegetales procedentes de
frituras, luminarias, equipos eléctricos y electré-
nicos...).

40 Proteger los contenedores de los golpes cuando
estén situados en zonas de transito.

50 Almacenar los bidones en posicion vertical y sobre

cubetos de retencion para evitar fugas. O Facturas de inversiones realizadas en equipa-

- » mientos (contenedores, cubos de basura, bolsas
60 Impermeabilizar el suelo donde se sitden los conte- de basura, trituradoras, compresores...).

nedores de residuos peligrosos. ) o
O Facturas de costes de alquiler de equipamientos.

7° No mezclar los residuos peligrosos con el resto de
residuos. Si ocurre, lo mas adecuado es gestionar el
conjunto como un residuo peligroso.

89 Gestionar los residuos peligrosos contactando con
transportistas y gestores autorizados segun el tipo
de residuo a transportar.

99 No verter los residuos liquidos peligrosos por el
fregadero, sanitarios o desagiies. Gestionarlos me-
diante un gestor autorizado a tal efecto.

4.8.3. TERCERA ETAPA: Analizar el coste
actual de la gestion de los residuos

Esta Gltima etapa tiene por objetivo la definicién de la
pag. importancia de los gastos relacionados con la gestion
46 de los residuos. Es interesante realizar este analisis
con los datos del Gltimo ejercicio y compararlo con los
ejercicios anteriores.

Recopilacion de la documentacion y facturas disponi-
bles en lo relativo a la gestion de los residuos:

O Tasas locales relativas a la recogida selectiva de
la que la microempresa se beneficia.
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5 Planificar y actuar

Planificar
v actuar

5.1. La responsabilidad de la empresa

5.2

Las empresas que intervienen en una obra son las
responsables del tratamiento de los residuos que se
generan en el mismo. Esta responsabilidad individual
no tiene porqué ser contradictoria con la puesta en
marcha de otras acciones que se lleven a cabo de ma-
nera colectiva.

5.1, En el caso de que en [a misma obra
existan diferentes gremios profesionales

Se pueden colocar equipamientos colectivos para per-
mitir separar los residuos. Es evidente que éstos de-
ben ser respetados por todos los gremios y depositar

Los vecinos y el entorno

Las obras pueden generar molestias dando origen
a quejas por parte de los vecinos que residen en el
entorno en el que se lleva a cabo la obra. En muchas
ocasiones la integracién futura de la construccion

los diferentes tipos de residuos en los contenedores
correspondientes.

Sino se han previsto equipamientos colectivos (conte-
nedores especificos) en la obra, es responsabilidad de
la empresa el gestionarlos. En este caso es convenien-
te como minimo el no mezclar los diferentes tipos de
residuos (inertes, no peligrosos y peligrosos).

5..2. En el caso de que en [a obra solamente
exista una empresa

La empresa tiene la obligacion de asegurarse de la
gestion de los residuos.

en el entorno, depende en parte de la manera en la
que los “actores” de la obra hayan sabido gestionar
las relaciones con los vecinos.
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Una obra de construccidn, y si cabe, mas en un entor-
no urbano, genera molestias a los vecinos que viven
alrededor. A las molestias sonoras, que son las mas
genéricas, se afiaden los cambios en la vida diaria del
barrio o de la calle:

O Cambio del plan de circulacién.

O Problemas de sequridad, calzada embarrada, pol-
vo, polucidn visual.

O Circulacién de camiones de aprovisionamiento.

Estas perturbaciones pueden causar incluso denun-
cias que pueden tener repercusiones directas sobre la
buena marcha de la obra.

Es por lo tanto importante, el comunicarse de manera
directa con los vecinos del entorno para informarles y
responder en la medida de las posible a las preguntas,
dudas y sugerencias que puedan plantearse.

Hay que tener presente que una obra aglutina a un nd-
mero muy importante de “actores” en el seno de una
organizacion compleja, no siempre clara, vista desde
el exterior. Es por ello necesario el designar interlo-
cutores validos para conocer a los vecinos, y a su vez,
dar a conocer los trabajos que se van a desarrollar o
se estan desarrollando.

5.2.\. La preparacion de la “obra”.
Lo primero de todo es definir lo que se va a hacer.

La integracion de los aspectos ambientales en la obra
supone que una empresa, muchas veces antes de co-
menzar la obra, debe poner en marcha una serie de
acciones como son:

9.2\, Sobre [a obra

O Integrar la problematica ambiental en la organi-
zacion general (gestién de los residuos peligro-
sos, proteccion de suelos...).

O Poner en préctica un sequimiento de la gestién
de los residuos (instalacién de los equipamientos
para su separacion, sefialitica de informacion...)

O Informar y formar a las personas que van a inter-
venir en la obra en aspectos medioambientales.

9.2.1.2. De cara a los vecinos
O Informar a los vecinos.

O Responder a las demandas de la colectividad que
acude a la obra.

Estas acciones encaminadas a preservar el entorno
pueden imponerse por el arquitecto o ingeniero y
evidentemente tienen que estar previstas en el presu-
puesto de la obra.

Una vez los objetivos marcados por el arquitecto o
ingeniero en el caso de que los haya, sino correspon-
dera al responsable de la obra, asegurarse que las
empresas que van a intervenir respeten las medidas
disefiadas. La puesta en marcha y el seguimiento de
las prescripciones ambientales deben ser compatibles
con el sequimiento de la obra y la gestion de las dife-
rentes fases entre los gremios que intervengan.

El coordinador o responsable de la Prevencién de
Riesgos debera de estar informado de estas medidas,
puesto que en muchos casos es labor suya el integrar
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ciertos aspectos ambientales tales como: las buenas
condiciones de evaluacion de los residuos, la circula-
cion de los vehiculos sobre la obra o las mediciones
de ruido.

En el caso en el que el arquitecto no haya impuesto
prescripciones especificas en materia de aspectos am-
bientales, la puesta en marcha de las mismas recae en
gran medida en la voluntad de la empresa y por consi-
guiente en la persona que ésta designe, en la mayoria
de los casos el encargado de obra.

9.213. Lareduccion de los impactos visuales

Numerosas obras ofrecen a la vista de los residentes
empalizadas méds o menos correctos, a menudo cubier-
tas con pintadas y demas carteles que confieren a la
obra un aspecto poco estético. EI mantenimiento de
estas empalizadas contribuye a limitar esta molestia
visual y traslada, de manera muy visible, un respeto
hacia los residentes. Asi mismo, la instauracion de un
cierre alambrado puede limitar, considerablemente,
los riesgos de impacto visual y de pintadas. Permi-
tiendo ademads a los residentes el sequir el desarrollo
de la obra, convirtiéndose en un elemento vivo de la
actividad del barrio o de la zona donde se desarrolla.
Esta solucién debe estudiarse de manera individual
para cada caso.

Hay que tener en cuenta que algunas entidades locales
imponen un tipo preciso de empalizada que debe esta-
blecerse en torno a las obras.

Cabe sefialar también que los accesos de una obra
tienden a veces a convertirse en “estercoleros”.

5 Planificar y actuar

Es por ello que los contenedores de residuos tienen
un efecto visual muy negativo sobre los residentes y
deben colocarse en lugares estratégicos y/o retirarse
rapidamente.

5.2.1.4. La comunicacion con los vecinos

Las molestias provocadas por una obra son mejor
aceptadas por los vecinos cuando se les ha explicado,
justificado y argumentado las soluciones que se han
buscado para los posibles impactos que puedan tener
lugar.

La puesta en marcha de toda accion de comunicacion
con el vecindario, debe comenzar por una reunion con
las personas que viven en el entorno, constituye un
aspecto muy importante que debe tener lugar antes
de comenzar la obra.

9.2.2. Antes de empezar los trabajos

En esta primera reunion, se debe de informar a los ve-
cinos sobre: la obra que se va a ejecutar, su duracion,
su finalidad, el desarrollo y el cronograma de trabajo
lo més realista posible de los trabajos que se van a
desarrollar, los posibles incordios y las medidas opor-
tunas para paliarlas.

Ademds, en esta primera reunién se debe de presentar
a los interlocutores de la obra (responsable ambiental
de la obra y el representante de la colectividad local).
Esta informacién puede darse a conocer mediante un
panel ubicado en el lugar donde se van a ejecutar las
obras, por la prensa o por correo a cada uno de los ve-
cinos, con la finalidad de que asista el mayor nimero
posible de personas.
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5.3.

5.2.3. Durante los trabajos

La informacién y la comunicacidn con los vecinos
debe prolongarse durante todas las fases de la obra.
Ello pasa por: la colocacién de un cartel informativo
a la entrada de la obra indicando las referencias de
los responsables de la obra (arquitecto, empresa cons-
tructora, organismo publico o privado que financia,
entidad local...) y las fechas mds representativas de

las fases de la obra. Asi mismo, no estd de més colocar
un buzdn de sugerencias para permitir a los vecinos
plantear cualquier duda, sugerencia o queja. Incluso
es conveniente invitar a los vecinos a realizar alguna
visita a la obra cada cierto tiempo para mostrar los
esfuerzos llevados a cabo por la empresa para generar
menos molestias.

ZEn qué consiste un plan de gestion de residuos?

Las acciones propuestas para la gestion eficiente de
los residuos de construccion y demolicién resultan
mucho mas eficaces si se aplican sobre una programa-
cion racional en base a los residuos que se generan en
las distintas fases de la obra. Por esta razon se consi-
dera fundamental que, antes del inicio de las obras, se
cuente con un plan de gestion de residuos.

Hay que tener en cuenta que para constructores y em-
presas de derribo, resulta necesario desarrollar un mé-
todo con el que prever -durante la fase de planificacion
de la obra o de la demolicién- las actividades y costes
econdmicos, en cada etapa del proceso, que origina la
gestion de los sobrantes de obra y de los residuos de
demolicién.

Se debe conocer la cantidad de residuos que se produ-
cirdn, sus posibilidades de valorizacién y el modo de
realizar una gestion eficiente, con el fin de planificar
las obras de construccién y de demolicion.

En consecuencia, el plan de gestion de residuos debe
estructurarse segun las etapas y objetivos siguientes:

O En primer lugar, se debe establecer la cantidad y
la naturaleza de los residuos que se van a originar
en cada etapa de la obra y en el derribo.

O En sequndo lugar, hay que informarse acerca de
los gestores de residuos que se encuentran en el
entorno préximo a la obra: es necesario conocer
las caracteristicas (condiciones de admision,
distancia y tasas) de los vertederos, de los reci-
cladores, de los puntos verdes, de los centros de
clasificacion, etc. para poder definir un escenario
externo de gestion.

O Entercer lugar, a partir del cruce de ambas fuen-
tes de informacion -la cantidad y tipologia de los
residuos y el escenario formado por los gestores
externos- se podrd determinar en cada momento
de la obra o del derribo los elementos de gestion
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interna necesarios (cantidad y caracteristicas de
los contenedores, depésitos para fluidos conta-
minantes, etc.). Presumiblemente, estas acciones
reduciran el coste de la gestion de los residuos.

O En cuarto lugar, una vez conocidos los costes de
la manipulacién de los residuos en obra, de los
alquileres de contenedores, del transporte y de
las tasas de depdsito de los residuos para cada
una de las etapas de la obra, se debe determinar
-por etapas y en su conjunto- el coste final de la
gestion de los residuos de una obra o un derribo
determinados.

Hemos considerado que todo este proceso, descrito de
forma tan sintética, es lo suficientemente importante

Después de haber analizado la situacién de los pro-
cesos y haber disefiado un primer plan de accion en
lo relativo a la gestién de los residuos generados,
el proceso requiere lo siguiente:

5.4.1. Poner al dia la informacion

Con la finalidad que la informacién recabada no se
guede anticuada, ésta se debe actualizar con la mayor
frecuencia posible. No obstante, el periodo de actuali-
zacion esta relacionada con la frecuencia con la que se
accede a los datos tanto procedentes de mediciones
internos como los facilitados por los gestores. Es tam-
bién necesario sequir enriqueciendo la informacién

5 Planificar y actuar

como para redactar un documento especifico, el titu-
lado Plan de gestion de residuos en las obras de cons-
truccion y demolicién, complementado con una herra-
mienta informatica que facilita su aplicacion y difusion.

La construccidn es una industria muy preocupada por
la reduccion de los costes de produccion. Es por eso
por lo que solamente empezard a preocuparse seria-
mente por solucionar el problema de los residuos que
origina cuando se conozcan de una forma fehaciente
los costes de no minimizar los residuos o de llevar una
gestion poco racional. En este sentido, el documento
y la herramienta informatica a que nos referiamos re-
sultardn Gtiles para evaluar y racionalizar el control
econdmico de la gestidn de los residuos.

5.4. cConsolidar las acciones implantadas?

relativa a los nuevos productos que aparecen en el
mercado, nuevos prestadores de servicios, nueva re-
glamentacién, nuevas técnicas de minimizacion...).

5.4.2. Dar a conocer las acciones implantadas
a clientes y proveedores

Los clientes, son cada vez mas sensibles a los aspectos
ambientales y en particular con la correcta gestion de
residuos. Es muy importante el darles a conocer los
compromisos y las acciones implantadas, informando
de los logros alcanzados.

Sin embargo, siempre hay que hacer “prueba de una
gran humildad” ya que cualquier microempresa del
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sector de la construccién siempre generara un impacto
en el entorno en el que desarrolla la actividad. Es por
ello, que resulta prioritario consolidar la comunicacion
con datos objetivos y de las acciones implantadas.

Es por ello, que se aconseja que para ser mas crei-
ble, se comunique la implantacién de las acciones
solamente cuando se obtengan resultados palpables.
Es en ese momento, cuando se podrd hacer alusion en
sus materiales de promocidn de sus “buenas practicas
ambientales” en lo relativo a la gestion de los residuos.
Ademés, es muy aconsejable que aparezca también in-
formacidn sobre las acciones implantadas en la propia
sala de ventas mediante un marco elegante o sobre
un caballete.

5.4.3. Compartir las experiencias
con otras microempresas similares
y colaboradores

Es conveniente que el microempresario se ponga en
contacto con otros colegas, “comprometidos con la
correcta gestion de los residuos” ya que la interco-
municacion profesional es muy enriquecedora. Este
intercambio de experiencias no debe porqué limitarse
al sector comercial, puede ampliarse a otros profesio-
nales o microempresarios que estén ubicados en el
mismo barrio o misma localidad. Es también aconse-
jable actuar de manera colectiva buscando sinergias
con las entidades locales y los distintos organismos
que tengan relacion con la gestion del medio ambiente
y el desarrollo econémico.

9.4.4. Participar en acciones ambientales
de ambito local

Es cada vez mas significativa la implicacién de los
trabajadores auténomos del sector de la construc-
cién en actuaciones locales vinculadas a la proteccién
del medio ambiente, integréndose en asociaciones o
participando en las iniciativas promovidas por las en-
tidades locales. Todo ello resulta positivo puesto que
contribuye a:

O Justificar ante el equipo de trabajo, las acciones
implantadas y dotarlas de un cardcter territorial.

O Ampliar horizontes y de comunicar a los agentes
locales los compromisos adquiridos, las inquietu-
des de la clientela y las opiniones de sus colegas
y proveedores.

O Participar en la mejora ambiental del territorio
(barrio, entidad local), contribuyendo a preservar
uno de los potenciales de atraccion del destino en
su conjunto.
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6 Evaluar

A través de la fase de analisis de |a situacion (fase de  luar los progresos alcanzados, asi como el ahorro eco-
diagndstico) y del plan de accion, se podran obtener  ndmico al que se ha llegado.
datos reales. A través de estos datos, se podran eva-

Es muy importante:

O Que los datos y los resultados se comuniquen al conjunto del personal.

O Recompensar a los autores de las “buenas ideas ambientales”.

O Poner en valor las acciones implantadas ante la clientela, la prensa profesional y los socios comerciales.

O Una vez que el primer plan de accién esté implantado, reexaminar la situacion con el fin de fijar nuevas prioridades.

O Desarrollar un sequndo plan de accion siguiendo de nuevo el ciclo “conocer - actuar - evaluar”.
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7 Anexos

7 Anexos

7.1. Direcciones de interés

O Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural O Ecovidrio (Asociacién encargada de la gestion
y Marino del reciclado de los residuos).
WWW.,marm.es www.ecovidrio.es

O Agencia Europea de Medio Ambiente O Sigaus (Organizacién encargada del
WWW.eea.europa.eu cumplimiento del Real Decreto 679/2006)

WWWw.sigaus.es
O Fundacidn Biodiversidad

www.fundacion-biodiversidad.es O Sigrauto (Asociacion espafiola para el
tratamiento medioambiental de los vehiculos
O Agencia Europea de Medio Ambiente fuera de uso)
WWW.eea.europa.eu www.sigrauto.com
O Ciudades para un futuro més sostenible O  Signus (Sistema Integrado de Gestion
(Informacién sobre Medio Ambiente Urbano) de Neumaticos Usados)
habitat.aqg.upm.es www.signus.es
O Ecoembes (Ecoembalajes Espafia. Recogida O SIGRE - Sistema [nteqrado de Gestidn y Recogida
selectiva de envases y sus residuos). de Envases (Medicamentos)
www.ecoembes.com www.sigre.es
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O Observatorio del Registro de Productores
de Aparatos Eléctricos y Electronicos
www.orpaee.es/

O Registro de Aparatos Eléctricos y Electrénicos
www.mityc.es/industria/RAEE/Paginas/Index.
aspx

O Ecolec (Sistema integrado de gestidn para el
reciclado de aparatos eléctricos y electronicos)
www.ecolec.es

O Ambilamp (Asociacion para el reciclaje
de [dmparas)
www.ambilamp.es

O Ecotic (Sistema de gestion de RAEE)
www.Ecotic.es

O Plataforma de comunicacidn sobre ecologia
y periodismo ambiental
www.infoecologia.com

O Instituto de la Ingenieria de Espafia
www.iies.es

O Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente
www.unep.orq

O Catdlogo de la Etiqueta Ecoldgica
www.eco-label.com

O

O

O

Red Mundial de Etiquetado Ecoldgico
www.globalecolabelling.net

Comercio Justo
www.fairtrade.net

Fundacién Vida Sostenible
www.vidasostenible.org

GALICIA

o

o

Conselleria de Medio Ambiente, Territorio
e Infraestruturas
http://medioambiente.xunta.es

Sistema de Informacidn de Residuos de Galicia
http://sirga.medioambiente.xunta.es

CASTILLA-LA MANCHA

o

O

Junta Comunidades de Castilla-La Mancha
wWWw.jccm.es

Castilla-La Mancha Medio Ambiente
www.castillalamancha.es/medioambiente/SP/
Portada

EXTREMADURA

o

o

Junta de Extremadura
www.juntaex.es
Junta de Extremadura-Consejeria de Industria,

energia y Medio Ambiente
www.extremambiente.es
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7.2. Glosario de términos

Residuos de Construccion y Demolicion (RCD).
Residuos de naturaleza fundamentalmente inerte ge-
nerados en obras de excavacion, nueva construccion,
reparacién, remodelacién, rehabilitacién y demolicién,
incluidos los de obra menor y reparacion domiciliaria.
Los RCD se clasifican en:

O RCD de Nivel I. Residuos generados por el de-
sarrollo de las grandes obras de infraestructura
de dmbito local o supramunicipal contenidas en
los diferentes planes de actuacion urbanistica o
planes de desarrollo de caracter regional, siendo
resultado de los excedentes de excavacién de los
movimientos de tierra generados en el transcurso
de dichas obras.

O RCD de Nivel I1. Residuos generados principal-
mente en las actividades propias del sector de la
construccién, de la demolicién, de la reparacion
domiciliaria y de la implantacion de servicios
(abastecimiento y saneamiento, telecomunicacio-
nes, suministro eléctrico, gasificacion y otros).

Enterramiento. Es la técnica de tratamiento y dispo-
sicion final de residuos sélidos que consiste en colo-
cacién en una excavacion, aislandolos posteriormente
con tierra u otro material de cobertura.

Escombros. Es todo residuo sélido sobrante de la ac-
tividad de la construccion, de la realizacion de obras
civiles, o de otras actividades conexas, complementa-
rias o anélogas.

7 Anexos

Estaciones de transferencia. Son las instalaciones
en donde se hace el traslado de residuos sélidos de
un vehiculo recolector a otro con mayor capacidad de
carga, que los transporta hasta su disposicién final.

Lixiviado. Es el fluido proveniente de descomposicion
de los residuos bien sea por su propia humedad, re-
accion, arrastre o disolucion de un solvente o agua al
estar en contacto con ellos.

Poseedor. £l productor de los residuos o el titular de
la empresa que efectda las obras de excavacion, cons-
truccion, reforma, demolicién u otras actuaciones que
generen RCD o la persona fisica o juridica que trans-
porte o almacene temporalmente los residuos.

Depdsito de RCDs. Instalacion de eliminacién de re-
siduos inertes no valorizables mediante su depdsito
subterraneo o en superficie, por periodos de tiempo
superiores a 2 afios. Quedan exentos de esta conside-
racion los espacios gue son objeto de restauracion o
acondicionamiento con tierras procedentes de obras
de excavacion o con material inerte recuperado.

Estacion de Transferencia de RCD. Instalacion en
la cual se descargan y almacenan los RCD para poder
posteriormente transportarlos a otro lugar para su va-
lorizacidn o eliminacidn, con o sin clasificacion previa.

Planta de reciclaje. Instalacion privada o publica
destinada a la clasificacion y valorizacion de los RCD
reduciendo su tamafio y eliminando las impurezas de
manera que se obtenga un producto final apto para la
venta como dridos para la construccion.

www.recicla2.info
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Acto comunicado. Procedimiento de notificacion al
respectivo Ayuntamiento de la realizacién de una obra
de escasa entidad, no sometida a licencia de obras,
que no requiere proyecto técnico y en la que se genera
un pequefio volumen de RCD.

Obra menor. La obra correspondiente a las pequefias
reformas de inmuebles que no supongan un derribo
total y que no afecten a la estructura o elementos
sustentables de un inmueble y que, precisando o no
de proyecto técnico, estén sujetas a licencia municipal
de obra menor o, en su caso, al procedimiento de Acto
Comunicado.

Punto limpio. Instalacion para el aporte voluntario
por los ciudadanos de determinados residuos urba-
nos, entre ellos RCD procedentes de obras sujetas al
procedimiento de Acto Comunicado, para fomentar
su valorizacién y garantizar, en su caso, su adecuada
eliminacién.

Minimizacion. De acuerdo con el Decreto 605 de
1996 es la reduccién en la produccion de residuos s6-
lidos tendiente a disminuir los riesgos para el medio
ambiente, los recursos naturales y la salud humana,
Incluye actividades dirigidas a los productores de em-
paques y al consumidor.

Residuos no peligrosos. Los residuos que no estan
incluidos en la definicién del articulo 3, parrafo c) de la
Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

Pequeiios productores. De acuerdo con el Decreto
605 de 1996 son los usuarios no residenciales que ge-

neran residuos sélidos en volumen menor a un metro
clibico mensual.

Recoleccion y transporte de residuos solidos.
Es la recoleccion de todos los residuos producidos y
presentados por las unidades residenciales o familia-
res, comerciales e industriales, y a su transporte hasta
el sitio de tratamiento y disposicién final.

Residuo peligroso. Es aguel que por sus caracteris-
ticas infecciosas, toxicas, explosivas, corrosivas, infla-
mables, voldtiles, combustibles, radiactivas o reactivas
puedan causar riesgos a la salud humana o deteriorar
la calidad ambiental hasta niveles que causen riesgo.
También son residuos peligrosos aguellos que sin serlo
en su forma original se transforman por proceso natu-
ral en residuos peligrosos. Asimismo se consideran re-
siduos peligrosos los envases, empaques y embalajes
que hayan estado en contacto con ellos.

Tratamiento. Es el conjunto de acciones y tecnologias
mediante las cuales se modifican las caracteristicas de
los residuos sélidos incrementando sus posibilidades
de reutilizacién, o para minimizar los impactos am-
bientales y los riesgos a la salud humana en su dispo-
sicion temporal o final.

Contaminacidn. Es la presencia de fendmenos fisicos,
de elementos o de una o més sustancias o de cual-
quier combinacion de ellas o sus productos que genere
efectos adversos al medio ambiente, que perjudiquen
la vida, la salud y el bienestar humano, los recursos na-
turales, constituyan una molestia o degrade la calidad
del aire, agua, suelo o del ambiente en general.

ceciclar



Residuos inertes. Aquellos residuos no peligrosos
que no experimentan transformaciones fisicas, qui-
micas o bioldgicas significativas. Los residuos inertes
no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica
ni quimicamente ni de ninguna otra manera, ni son
biodegradables, ni afectan negativamente a otras ma-
terias con las cuales entran en contacto de forma que
puedan dar lugar a contaminacion del medio ambiente
o perjudicar a la salud humana. La lixiviabilidad total,
el contenido de los contaminantes de los residuos y la
ecotoxicidad del lixiviado deberan ser insignificantes,
y en particular, no deberan suponer un riesgo para la
calidad de las aguas superficiales y/o subterréneas.

7 Anexos

Material inerte recuperado. Fraccion valorizable
obtenida tras el tratamiento de los RCD, cuyo destino
sea su utilizacion en procesos de fabricacion, en obras
de construccion, restauracién, acondicionamiento o
relleno.

Contenedor. De acuerdo con el Decreto 605 de 1996,
es el recipiente de capacidad igual o mayor a 2.5
yardas clbicas, utilizado para el almacenamiento de
los residuos sélidos generados en centros de gran
concentracion, en lugares que presenten dificil ac-
ceso o en aquellas zonas donde por su capacidad se
requieran.
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7.3. Fichas practicas
7.3.1. Ficha practica ; Legislacion

Legislacion comunitaria
Denominacion Puntos clave

Directiva 2008/98 + Nueva directiva marco de residuos.

+ Responsabilidad del productor de residuos.

+ Red de instalaciones de eliminacién.

- Deroga las Directivas75/439/CEE, 91/689/CEE y 2006/12/CE.

- Su plazo de transposicion a los estados miembros es el 12 de diciembre
de 2010.

Decision de 3 de mayo de + Lista Europea de Residuos.
2000 (Orden MAM7304/2002) - Codifica los residuos mediante codigos de seis cifras.

« Directiva prevencion y control integrado de la contaminacidn.
+ En su anexo | define las actividades industriales sometidas a autoriza-

Directiva 2008/1/CE cion por esta norma.
' 6 Directiva IPPC + Aplicacién de mejores técnicas disponibles.
g - Uso eficiente de energia y recursos.
60

+ Comunicacion reqular entre Comision-Estados miembros e industrias
afectadas.

Continta en pagina siguiente »
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» Viene de la pagina anterior

Legislacion estatal

Denominacion Puntos clave

Ley 10/1998 de Residuos

+ Marco juridico general de produccion y gestion de residuos.

Ley 11/1997 sobre Envases
y Residuos de Envases

- Establece los sistemas de depdsito, devolucion y retorno ademas del

Sistema Integrado de Gestion.

- Estipula objetivos y plazos de valorizacion, reciclaje y reduccién.

Real Decreto 1481/2001
de eliminacion de
residuos mediante
depdsito en vertedero

Ley 16/2002 “IPPC"

- Contempla mecanismos de cooperacion interadministrativa.

- Regula el almacenamiento de residuos.
+ Los vertederos deberdn clasificarse en alguna de estas categorias (una

0 mas si dispone de las condiciones necesarias): vertedero de residuos
peligrosos, vertedero de residuos no peligrosos y vertedero de residuos
inertes. (Independientemente de las subcategorias que determine cada
Comunidad Auténoma).

- Establece objetivos para minimizar los residuos destinados a vertedero.

- Tiene una vocacion preventiva y de proteccion del medio ambiente.
« El control integrado de la contaminacién lo basa en la AUTORIZACION AM-

BIENTAL INTEGRADA, figura de intervencién administrativa que aglutina
otras autorizaciones dispersas hasta ese momento. (Establece un plazo
maximo de respuesta de 10 meses).

Reglamento 833/1988
y 952/1997

+ Regulacion de la gestion de residuos peligrosos.
- Traspasa a las Comunidades Auténomas la competencia para gestionar

estos residuos.

Real Decreto 208/2005
sobre aparatos eléctricos y
electronicos y sus residuos

+ Regula la cantidad y peligrosidad de este tipo de productos y sus

residuos.

+ Requisitos de fabricacién aplicables desde julio de 2006.

Contintia en pagina siguiente »
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Legislacion estatal

Denominacion Puntos clave

- Entre la obligaciones del productor destaca la inclusion en el proyecto
de obra un estudio de gestion de los residuos de construccion

y demolicion.
Real Decreto 105/2008 por el + El poseedor esta obligado a presentar a la propiedad de la obra un plan
que ser requla la produccién de gestién de los residuos de construccién y demolicién en el que se
y gestion de residuos de concrete como aplicara el estudio de gestion.
construccion y demolicion + Quedan exentos de estas obligaciones los productores y poseedores de

obras menores ya que éstos se consideran residuos urbanos. Se regiran
por tanto por las disposiciones legales de ambito local.

- Se prohibe el depdsito en vertedero sin tratamiento previo. Establece
unos criterios de depdsito para desincentivar al mismo.

+ Recoge medidas preventivas desde la fase de fabricacion del vehiculo
hasta que éste es inservible.

Real Decreto 1383/2002 - Limita el uso de sustancias peligrosas en la fabricacidn del vehiculo.
sobre gestién de Vehiculos + El propietario tiene la obligacién de entregar el vehiculo al final de su
al Final de su vida Util (VFU) vida (til (directamente o a través de centros autorizados) pero también

aplica el principio de responsabilidad del productor y éste debe hacerse
cargo de los vehiculos de su marca que le sean entregados.

- Establece los requisitos que deben reunir las instalaciones de recogida,

pag. almacenamiento y tratamiento.

62 - Establece la obligacidn de elaborar planes de prevencion que identifiquen
Real Decreto 1619/2005 sobre los mecanismos de fabricacion para prolongar la vida ttil de los neuméti-
a gestion de Neumaticos cos y faciliten su reutilizacién y reciclado cuando dejen de ser (tiles.
Fuera de Uso (NFU)

+ Obliga a los productores a gestionar por si mismos o por medio de siste-
mas organizados de gestién de NFU autorizados por las correspondien-
tes Comunidades Auténomas.

Contintia en pagina siguiente »
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Legislacion estatal

Denominacion Puntos clave

Real Decreto 106/2008
relativo a la puesta en
el mercado de pilas,
acumuladores y baterias

- Con la finalidad de concienciar al comprador se obliga a detallar en Ia
factura de venta la repercusion en su precio final de los costes de ges-
tion del residuo a que dardn lugar éstos al final de su vida dtil.

+ Establece las normas relativas a la puesta en el mercado de estos ma-
teriales con el fin de prevenir la generacion de sus residuos y reducir
al minimo su peligrosidad, estableciendo las disposiciones obligatorias
para su recogida selectiva y correcto tratamiento y reciclaje.

Legislacion y directrices autonémicas

Castilla-La Mancha
Denominacion Puntos clave

Plan de Gestion Residuos
Urbanos de Castilla-La Mancha
2009-2019

Decreto 189/05

Plan de Castilla-La Mancha
de Gestion de Residuos de
Construccion y Demolicion

+ Marco de referencia para instrumentar todas las actuaciones necesarias
para la correcta gestion de los residuos denominados “urbanos” en la
Ley 10/1998.

- Dirigido a fomentar los mecanismos para separar y valorar los RCDs des-
de su lugar de origen, facilitando asi su gestion.

Contintia en pgina siguiente »
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Legislacion y directrices autonomicas

Extremadura

Denominacion

Puntos clave

Plan Director de Gestion
Integrada de Residuos de
la Comunidad Auténoma
de Extremadura

Denominacion Puntos clave

- Encaminado a favorecer la jerarquia de gestion: prevencion, reutiliza-
cion, reciclado, valorizacion energética y eliminacion en vertedero, den-
tro del marco de referencia de la Ley 10/1998 y 11/1997.

Ley 10/2008 de Residuos de - Aplica la filosofia de la Ley 10/1998 y 11/1997.
Galicia (DOGA n° 224 de 18 de - Somete a autorizacion de la Conselleria de Medio Ambiente determina-
noviembre de 2008) das actividades de generacidn y gestion de residuos.

s st e | TS GOV s e et
Urbanos de Galicia 2007-2017 Itamina paga-, ‘Tesponsabil productor™y “proximidad y au
suficiencia” entre otros.
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7 Anexos

7.32. Ficha practica 2: Inventario y medidas adoptadas en [as obras de demolicion
y construccion en lo relativo a la gestion de los residuos

1. Medidas para la prevencion de residuos en la obra. (Marcar con una x las medidas adoptadas)

No se prevé operacion de prevencién alguna.
Estudio de racionalizacion y planificacion de compra y almacenamiento de materiales.

Realizacion de demolicion selectiva.

Utilizacion de elementos prefabricados de gran formato (paneles prefabricados, losas alveolares...).

Las medidas de elementos de pequefio formato (ladrillos, baldosas, blogues...) serdn mdltiplos del mé-
dulo de la pieza, para asi no perder material en los recortes.

Oooogooao

Se sustituiran ladrillos ceramicos por hormigon armado o por piezas de mayor tamafio.
Se utilizaran técnicas constructivas “en seco”.

ogno

Se utilizardn materiales “no peligrosos” (Ej: pinturas al agua, material de aislamiento sin fibras irritan-
tes o CFC.).

Se realizaran modificaciones de proyecto para favorecer la compensacion de tierras o la reutilizacion
de las mismas.

O

O

Se utilizaran materiales con “certificados ambientales” (Ej: tarimas o tablas de encofrado con sello PEFC
0 FSC.).

Se utilizardn dridos reciclados (Ej: para subbases, zahorras...), PVC reciclado 6 mobiliario urbano de
material reciclado....

O

O 1 Se reduciran los residuos de envases mediante practicas como solicitud de materiales con envases
retornables al proveedor o reutilizacién de envases contaminados o recepcion de materiales con ele-
mentos de gran volumen o a granel normalmente servidos con envases.

Otros (indicar).

|
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2. Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacion de los residuos generados.
(Marcar con una x las medidas adoptadas y cumplimentar el destino previsto)

Operacion prevista Destino previsto

No se prevé operacion de reutilizacién alguna.

Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion .

Oooaog

Reutilizacién de residuos minerales o pétreos en aridos
reciclados o en urbanizacion.

Reutilizacién de materiales ceramicos.

Reutilizacién de materiales no pétreos: madera, vidrio...
Reutilizacién de materiales metalicos.

oooo

Otros (indicar).

2.1. Prevision de operaciones de valoracion “in situ” de los residuos generados.
(Marcar con una x las medidas adoptadas)

No se prevé operacion alguna de valoracién “in situ”.

Utilizacion principal como combustible o como otro medio de generar energia.
Recuperacion o regeneracion de disolventes.
Reciclado o recuperacidn de sustancias organicas que utilizan no disolventes.

Reciclado y recuperacion de metales o compuestos metdlicos.
Reciclado o recuperacion de otras materias inorganicas.

Regeneracion de 4cidos y bases.

Tratamiento de suelos para una mejora ecoldgica de los mismos.
Otros (indicar).

Ooooooooonoao
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2.2. Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables “in situ”

RCD: Naturaleza no pétrea Tratamiento Destino
O | Madera.
O | Metales: cobre, bronce, laton, hierro,

acero... mezclados o sin mezclar.

O 1 Papel, plastico, vidrio.
O 1 Yeso.
O 1 Otros.
RCD: Naturaleza pétrea Tratamiento Destino
O | Residuos pétreos triturados.
O 1 Residuos de arena, arcilla,
hormigdn...
O 1 Ladrillos, tejas y materiales
ceramicos.
O 1 Otros.
RCD: Potencialmente peligrosos y otros LLCLELEN ) D)

O | Mezcla de materiales con sustancias
peligrosas o contaminados.

Materiales de aislamiento que
contienen Amianto.

O

O 1 Residuos de construccion y demolicion
que contienen Mercurio.

O | Tierrasy piedras que contienen
sustancias peligrosas.
O | Aceites usados (minerales no clorados

de motor..).

Contintia en pagina siguiente »
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RCD: Potencialmente peligrosos y otros Tratamiento Destino

Tubos fluorescentes.

Pilas alcalinas, salinas y pilas de botdn.

Envases vacios de plstico o metal
contaminados.

Oooad

O

Sobrantes de pintura, de barnices,
disolventes...

|

Baterias de plomo.

Otros.

(TRATAMIENTO: Reciclado, Depdsito Seguridad, Tr iento/Depdsito... (DESTINO: Planta de reciclaje, gestor autorizado...)

3. Medidas para la separacion de los residuos en obra. (Marcar con una x las medidas adoptadas)

[ | Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos.
O | Derribo separativo/ Segregacion en obra nueva (e]: pétreos, madera, metales, plasticos+carton+enva-
ses, organicos, peligrosos).
O | Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y posterior tratamiento en
planta.
O | Separacion “in situ” de RCDs marcados en el art. 5.5. que superen en la estimacion inicial fas cantidades
limitantes.
p3g. O 1 Idem. aunque no superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.
68 O | Separacion por agente externo de los RCDs marcados en el art. 5.5. que superen en la estimacién inicial
las cantidades limitantes.
O | Idem. aunque no superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.
O | Seseparardn “in situ” fagente externo otras fracciones de RCDs no marcadas en el articulo 5.5.
O | Otros (indicar).
(Art. 5.5. de Real Decreto 105/2008, de 1 febrero, requla la produccidn y gestion de los residuos de construccion y demolicion (B.0.E. 13/02/2008))
reciclar
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4. Instalaciones previstas para almacenamiento, manejo, separacion y otras operaciones de gestion.
(Marcar con una x las medidas adoptadas)
[ | Bajantes de escombros.

O 1 Acopios y/o contenedores de los distintos tipos de RCDs (tierras, pétreos, maderas, plasticos, metales,
vidrios, cartones...).

| Zonas o contenedor para lavado de canaletas/cubetos de hormigon.
| Almacenamiento de residuos y productos téxicos potencialmente peligrosos.
| Contenedores para residuos urbanos.

| Ubicacion de planta mévil de reciclaje “in situ”.
| Ubicacion de materiales reciclados como aridos, materiales ceramicos o tierras a reutilizar.
| Otros (indicar).

Ooooooao

5. En relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion

de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra. (Marcar con una x las medidas adoptadas)

[ | Actuaciones previas en derribos: se realizara el apeo, apuntalamiento... de las partes o elementos pe-
ligrosos, tanto en la propia obra como en los edificios colindantes. Como norma general, se actuard
retirando los elementos contaminantes y/o peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los ele-
mentos a conservar o valiosos (cerdmicos, marmoles...). Sequidamente se actuard desmontando aque-
llas partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y demas elementos que lo permitan. Por dltimo,
se procedera derribando el resto.

O 1 Eldepdsito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos industriales iguales o inferiores a
1 metro cubico, contenedores metélicos especificos con la ubicacidn y condicionado que establezcan
las ordenanzas municipales. Dicho depdsito en acopios, también debera estar en lugares debidamente
sefializados y segregados del resto de residuos.

Contintia en pagina siguiente »
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O | El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plsticos, chatarra...), que se realice en contene-
dores o en acopios, se deberd sefializar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

O

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias para
evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores permanecerdn cerrados o cubiertos,
al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el depésito de residuos ajenos a las obras a la que
prestan servicio.

O

En el equipo de obra se estableceran los medios humanos, técnicos y procedimientos de separacion
para cada tipo de RCD.

O

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la licencia de
obras), especialmente si obligan a la separacién en origen de determinadas materias objeto de reciclaje
o deposicion. En este Gltimo caso se deberd asequrar por parte del contratista realizar una evaluacién
econdmica de las condiciones en las que es viable esta operacion. Y también, considerar las posibili-
dades reales de llevarla a cabo: que la obra o construccién lo permita y que se disponga de plantas de
reciclaje/gestores adecuados. La Direccidn de Obras serd la responsable tltima de la decision a tomar y
su justificacion ante las autoridades locales o autonémicas pertinentes.

O

Se deberd asequrar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de Reciclaje,
Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera...) sean centros autorizados.
Asi mismo se deberd contratar sélo transportistas o gestores autorizados e inscritos en los registros
correspondientes. Se realizard un estricto control documental, de modo que los transportistas y gesto-
res de RCDs deberdn aportar los vales de cada retirada y entrega en destino final.

O

Para aquellos RCDs (tierras, pétreos...) que sean reutilizados en otras obras o proyectos de restauracién,
P29 se deberd aportar evidencia documental del destino final.

70 =

La gestidn (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una obra de
derribo o se generen en una obra de nueva planta se regira conforme a la legislacion nacional vigente,
la legislacién autondmica y los requisitos de las ordenanzas locales.

Contintia en pagina siguiente »
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7 Anexos

> Viene de la pagina anterior

O | Asimismo los residuos de cardcter urbano generados en las obras (restos de comidas, envases, lodos de
fosas sépticas...), seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la legislacién y autoridad

municipales.

O 1 Losrestos de lavado de canaletas/cubas de hormigdn, serdn tratados como residuos “escombro”.

[ 1 Seevitard en todo momento la contaminacion con productos téxicos o peligrosos de los plasticos y res-
tos de madera para su adecuada segregacién, asi como la contaminacién de los acopios o contenedores
de escombros con componentes peligrosos.

O | Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de suelos

degradados, serd retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones de altura no
superior a 2 metros. Se evitard la humedad excesiva, la manipulacién y la contaminacién con otros
materiales.

O 1 Ante la deteccion de un suelo como potencialmente contaminado se debera dar aviso a la autoridades
ambientales pertinentes, y sequir las instrucciones descritas en el Real Decreto 9/2005.

0 1 Otros (indicar).
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Legislacion
ambiental

Plan Nacional Integrado de Residuos (PNIR) 2007-
2015.

Catélogo Europeo de Residuos (CER).

Planes Autondmicos de Residuos Urbanos de Gali-
cia 2007-2017.

Planes Autondémicos de Residuos Urbanos de Cas-
tilla-La mancha 2009-2019.

Plan Director de Gestion Integrada de Residuos de
la Comunidad Auténoma de Extremadura.

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

La Ley 11/1997, de 24 de abril, de Envases y Resi-
duos de Envases.

Directiva europea 94/62/CEE sobre gestion de en-
vases.

8 Legislacion ambiental

La Ley 16/2002, de 1de julio, de Prevencion y Con-
trol Integrados de la Contaminacion.

Ley 42/1975, de 19 de noviembre, sobre Recogida
y Tratamiento de los Desechos y Residuos Sélidos
Urbanos.

RD 653/2003, de 30 de mayo, sobre Incineracion
de Residuos.

RD 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se
requla la eliminacion de residuos mediante dep6-
sito en vertedero.

RD 833/1988 sobre residuos peligrosos.

RD 208/2005, de 25 de febrero, sobre aparatos eléc-
tricos y electrénicos y la gestion de sus residuos.

RD 106/2008, de 1de febrero, sobre pilas y acumu-
ladores y la gestion ambiental de sus residuos.
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O Directiva 2006/66/CE del Parlamento Europeo y O RD 105/2008, de 1 de febrero por el que se requla
del Consejo de 2006, relativo a las pilas y acumu- la produccién y gestion de los residuos de cons-
ladores y a los residuos de pilas y acumuladores. truccion y demolicion.

O RD 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se O Plan Nacional de residuos de construccién y de-
requla la eliminacidn de residuos mediante depé- molicién 2001-2006.
sito en vertedero.

O RD 1383/2002, de 20 de diciembre, sobre gestion
de vehiculos al finalde su vida (til.
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Direccion oficina técnica del proyecto:
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Telf. 91517 95 23
Fax: 9110173 23

www.recicla2.info
www.upta.es

e-mail: info.upta@recicla2.info

* En pdgina web del Proyecto, se puede acceder a las guias en formato on line.
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